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:MAIN یسراف هخسن 
 هنابزدنچ و هنابزکت دارفا ناتساد نایب ییاناوت یبایزرا نومزآ
 
 اضر همغن
 هنابزدنچ و هنابزکت دارفا ناتساد نایب ییاناوت یبایزرا نومزآ
 
 ییاناوت یسررب روظنم هب 2012 لاس رد  MAIN)( هنابزدنچ و هنابزکت دارفا ناتساد نایب ییاناوت یبایزرا نومزآ
 .دناهتفرگارف ار نابز دنچ ای کی دلوت زا دعب هیلوا ياهلاس رد ای و دلوت نامز زا هک تساهدش یحارط یناکدوکییوگناتساد

MAIN هک تساهدادناشن ریخا ياهشهوژپ یلو دوب هدش هتفرگ رظن رد لاس 10 ات 3 یبیرقت ینس هورگ ناکدوک يارب ادتبا رد 
 هک تسا ياهنوگ هب نومزآ نیا راتخاس .دومن هدافتسا مه نلااسگرزب و ناناوجون ،رتلااب نینس ناکدوکيارب ناوتیم ار نومزآ نیا
 ياهشور اب ار دراد طلست ای و ییانشآ اهنآ هب هک ییاهنابز رد كدوک يراتفگ و یکاردا ياهییاناوت یبایزرا و هسیاقم ناکما
 .دروآیم مهارف ناتساد فیرعت و ییوگزاب ،بلطم كرد دننام فلتخم
 
 15 رد هلاس 10 ات 3 هنابزود و هنابزکت كدوک 500زا شیب رب هتفرگتروص ياهیسررب جیاتن لصاح 2012 لاس خروم هخسن
  .دشابیم فلتخم ینابز ياهبیکرت اب و نوگانوگ نابز
 
 ،ناملآ رد هنابزود و هنابزکت كدوک 700 دودح ياههداد يروآدرگ ساسارب 2019 لاس رد نومزآ نیا یسیلگنا هخسن يرگنزاب
 خساپ 2400و MAIN هدشیسیوناوآ ناتساد 2500 زا شیب هک تفریذپتروص 2019 ات 2013 ياهلاس نیب رد دئوس و هیسور

 .دشیم لماش ار MAIN بلطم كرد
 

 یپردیپ و یلاوتم ریوصت 6 مادک ره رد هک تساهدش لیکشت يزاوم و ناسکی راتخاس اب يریوصت ناتساد راهچ زا MAIN نومزآ
 :تساهدش یحارط ریز دراوم نتفرگرظن رد اب نومزآ نیا .دشکیم ریوصت هب ار فلتخم داعبا اب یناتساد
 .یگنهرف يریذپفاطعنا و قباطت نینچمه و ینابزارف و یناگژاو حوطس نزاوت ،ینابز و یکاردا یگدیچیپ حطس

 یبایزرا يارب درادناتسا یشور ناونعهب نآ زا ناوتیم یلو تساهدشن دییأت رایعم نومزآ کی ناونع هب زونه MAIN هکنیا اب
 يارجا هوحن دروم رد رتشیب تاعلاطا تفایرد تهج .دومنهدافتسا یشهوژپ و یملع فادها نینچمه و ییوگناتساد ییاناوت

MAIN، هنیمزشیپ شخب هب افطل MAIN - هخسن( فلتخم ياهنابز اب نآ قیبطت شور و ارجا هوحن ،هدشيرگنزاب هخسن 
https://zaspil.leibniz- سردآ رد )4-12 هحفص ،2019( 63 هرامش ZAS یسانشنابز هیرشن رد )یسیلگنا

zas.de/issue/view/53 دییامرف هعجارم.  

 

 :تسا ریز دراوم لماش امنهار هچباتک نیا

 نومزآ يارجا شور -
 اههدنرپهجوج و اهزبهچب ،گس ،هبرگ ياهناتساد زا کی ره يارب یهدزایتما لوادج و اهلکتورپ -
  ینابز هنیشیپ هب طوبرم همانشسرپ -
 اهناتساد نتم -
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 نومزآ ماجنا هقیرط

MAIN رتلااب نینس ناکدوکيارب نآ زا ناوتیم یلو ،ِتساهدش هتفرگ رظن رد لاس 10 ات 3 یبیرقت ینس هورگ ناکدوک يارب، 
 ماجنا يارب .دهدیمرارق یبایزرا دروم ار ییوگناتساد تراهم و كاردا ییاناوت MAIN .دومن هدافتسا مه نلااسگرزب و ناناوجون
 :درکهدافتسا تاعلاطا يروآعمج يارب لیذ ياهشور زا ناوتیم نومزآ نیا

 )ModelStory( بلطم كرد •
 )Retelling( ناتساد ییوگزاب •
 )Telling( ییوگناتساد •

 
 هیاپرب )ییاهنت هب ییوگناتساد ای و ییوگناتساد نآ یپرد و ناتساد ییوگزاب /بلطم كرد لاثم روط هب( نومزآ شور و عون
 شور مادک زا هک دریگب میمصت دوخ یبایزرا ياهرایعم ساسارب دناوتیم رگشهوژپ( ددرگیم باختنا شهوژپ هنیمزشیپ و فادها
 .)دیامن هدافتسا

 
 مهارف ینابز يدنبتیولوا زا لقتسم ار كدوک رد فلتخم ياهنابز یسررب ناکما هک تساهدش یحارط يروط MAIN نومزآ
 نینچمه و ینابزارف لماوع ریثأت ات دشابیم زور 7 ات 4 نومزآ ود نیب لآهدیا ینامز هلصاف هنابزود ناکدوک دروم رد .دروآیم
 کی طسوت نومزآ يارجا زا دیاب لآهدیا طیارش رد .دسرب لقادح هب ینابز میهافم لاقتنا و میمعت ای و نیرمت زا لصاح ياهدمایپ
 .دیآمهارف ینادرگزمر زا يریگولج و ینابزکت طیارش رد كدوک نتفرگرارق يارب مزلا هنیمز ات درک يراددوخ نابز ود ره رد درف

 
 :نومزآ يارجا يارب مزلا دراوم

 لخاد هخسن ره ،دوش هیهت یگنر یپک هخسن 3 ناتساد ره زا( هبرگ و گس ،اهزبهچب ،اههدنرپهجوج :يریوصت ناتساد 4 •
 .)دوشیم تکاپ 12 عومجم رد هک دوش هدادرارق تکاپ

  هبرگ و گس ،اهزبهچب ،هدنرپهجوج :ناتساد نتم 4 •
 )يریوصت ای یتوص( طبض هاگتسد •
 و تاساسحا رگنایب میهافم ،نلاک ياهراتخاس لیلحت و هیزجت يارب یهدزایتما ياهلمعلاروتسد هارمه هب اهلکتورپ •

 بلطم كرد ياهشسرپ و ینورد تلااح
 )نیدلاو يهمانشسرپ( ینابز هنیشیپ هب طوبرم همانشسرپ •

 
 :لمعلاروتسد

 ؟میوش هدامآ نومزآ ماجنا يارب هنوگچ

 :دینک دولناد ریز کنیل زا ار يریوصت ياهناتساد .1

main/transfer-service/en/de.zas-leibniz.www 

 زیاس .دینک هیهت A4 دیفس ذغاک يور لااب تیفیک اب یگنر هخسن 3 )يریوصت ياهناتساد زا مادک ره( PDF لیاف ره زا .2
 .دشاب رتمیتناس 9 رد 9 اهسکع

 .دینک يراذگهرامش 6 ات 1 زا ار اهناتساد تشپ .3

 .دیربب یقفا تروص هب ار ییات3ریواصت فیدر ود نیب هخسن ره رد  .4

 1 ریوصت( دینزب ات راب ود ار نآ و دوش لیکشت ییات 6 راون ای فیدر کی ات دیهد رارق مه رانک ریز لکش قباطم ار ریواصت .5      

 .)6 و 5 ریوصت ،ات کی 4 و 3 ریوصت ،ات کی 2 و
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  .دیربب دیابن ار ریواصت نیب هک دیشاب هتشاد هجوت

 
 هدافتسا یگنر ياهتکاپ زا اهناتساد ندرک زیامتم يارب .دیهد رارق تکاپ کی لخاد ار )ریواصت ییات6 هعومجم( ریوصت ره .6
  .دییامن يراذگتملاع )فلتخم ياهگنر ای توافتم ياهيراذگهطقن اب لاثم روط هب( ار اهتکاپ ای و دینک

 
  ؟میهد ماجنا ار نومزآ هنوگچ

  .دیاهدش طلسم لماک روط هب نومزآ يارجا ياهلمعلاروتسد هب هک دیوش نئمطم و دیناوخب لماک ار اهلکتورپ •
 نانیمطا .دینک  نشور وا اب ییانشآ و كدوک اب هبحاصم عورش زا لبق ار نآ و دینک هدامآ ار ریوصت ای و ادص طبض هاگتسد •

  .دییامن طبض بلطم كرد ياهشسرپ هب كدوک ياهخساپ مامظنا هب لماک روط هب ار تمسق ره هک دییامن لصاح
 .دشاب یگنهرف طیارش رب قبطنم و نیشیپ براجت اب قباطم دیاب نومزآ ماجنا يارب ندش هدامآ و كدوک اب ییانشآ هلحرم •

 هب رداق كدوک هک دینک لصاح نانیمطا .دیروآ مهارف كدوک اب تبحاصم يارب یمیمص و بولطم یطیارش ،دینک شلات
 هچ ؟تسیک تتسود نیرتهب" :دیسرپب لاثمروطهب .دراد ار اهنآ هب ییوگخساپ ییاناوت و دشابیم یلک و هداس تلااؤس كرد
 "؟يدب شوگ ناتساد يراد تسود ؟يراد تسود ار ندرکفیرعت ناتساد ؟يراد تسود ار ینویزیولت همانرب

 دنکیم روصت كدوک هنوگنیا( .دشاب هتشادرارق زیم يور نومزآ عورش زا لبق دیاب ناسکی يریوصت ناتساد يواح تکاپ 3 •
 شور نیا اب .دنکیم باختنا ار یناتساد هچ كدوک دنادیمن و درادن یعلاطا اهتکاپ ياوتحم زا زین دوخ هدننکهبحاصم هک
 ار اهناتساد و دریگن رارق كرتشم تاعلاطا ریثأتتحت اهناتساد حیضوت ماگنه كدوک هک دروآ مهارف ار یطیارش ناوتیم
 ).دنک فیرعت هدننکهبحاصم صخش زا نتفرگ کمک ای و تایئزج ندرکهصلاخ نودب

 نآ رد جردنم ياهییامنهار و اههیصوت هب و دینک ارجا هطوبرم ياهلکتورپ رد هدشرکذ لمعلاروتسد قباطم ار نومزآ •
  .دینک هجوت

 هکیماگنه ات دینیشنب كدوک يوربور دیاب نومزآ يارجا عقوم :ریواصت ندادناشن هوحن صوصخ رد رتشیب تاحیضوت •
 ار نآ ادتبا و دروآرد تکاپ زا ار يریوصت ناتساد دیاب كدوک .دینیبب ار اهنآ دیناوتن امش ،دنکیم هاگن ریواصت هب كدوک
 نوشن نم هب یلو نکهاگن بوخ اهسکع هب" :دییوگب وا هب روظنمنیدب .دنک هاگن اهتنا ات ادتبا زا ار ریواصت یمامت و زاب لاماک
 ماجنا ار راک نیا وا ياج هب دیناوتیم امش ،دنکزاب ار ریواصت تسناوتن دوخ كدوک رگا( ".ینیبب ور ناتساد دیاب وت طقف .هدن
  ).دینیبن امش و دشاب كدوک هب ور ریواصت هک دیراد هگن يروط شیارب و دیهد

 ریواصت هکینامز .دنکات لوا تلاح هب هرابود ار ریواصت ات دینک کمک وا هب دنک فیرعت ار ناتساد ،دوب هدامآ كدوک یتقو •
 ار لوا ریوصت ود .دینک کمک ریواصت ندرکات رد وا هب ریواصت هب ندرک هاگن نودب دیناوتیم ،تسا كدوک تسد رد زونه
 لوا ناتساد ود كدوک هکینامز .دیامن عورش ار ناتساد و دنک هاگن ریوصت ود نآ هب ،دییوگب وا هب و دیرادهگن كدوک هب ور
 ریوصت ود نآ زا دعب و )تسا زاب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دیراد هگن وا هب ور و دینک زاب ار يدعب ریوصت ود ،درک فیرعت ار
  .دنتسه تیؤر لباق ریواصت یمامت تمسق نیا رد ؛رخآ

  ،"مسرپیم ناتساد هب عجار لاؤس اتدنچ تزا لااح" نتفگ اب ،كدوک طسوت ناتساد ییوگزاب ای و فیرعت مامتا زا سپ •
 و كدوک يارب و زیم يور ناتساد ریواصت یمامت دیاب تمسق نیا رد .دییامن بلطم كرد تلااؤس ندیسرپ هب عورش
    .دنشاب تیؤر لباق هدننکهبحاصم

 و بلطم كرد ییاناوت ،یبایزرا ياهمرف کمک هب و دینک یسیوناوآ ار هدشطبض ياهناتساد ،نومزآ ماجنا زا دعب •
  .دینک یبایزرا ار كدوک ییوگناتساد

 راتخاس دراوم زا یکی كدوک هکیتروصرد .دشابیمن عماج و لماک یبایزرا ياهمرف رد جردنم ياههنیزگ تسیل :هجوت •
 زایتما وا هب ،دومن نایب بسانم بیکرت کی اب ار )ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک ،هجیتن ،شلات ،فده( ینابزارف
  .دییامن هعجارم نومزآ لماک يامنهار هچرتفد هب ،دیتشاد لکشم یهدزایتما رد هکیتروصرد .دیهدب ار هطوبرم

 
 يدیلک دراوم

 ناتساد مارب" :دییوگب وا هب و دنک ناتساد فیرعت هب عورش دوخ هک دینک بیغرت ار كدوک .دینکن عورش كدوک يارب ار ناتساد .1
  .دینک هراشا ریوصت هب و "نک فیرعت ور
 
 و دیوگن يزیچ رگید كدوک هکنیا ای و دیشاب هداد نامز وا هب هیناث 10 لقادح هک دینک کمک كدوک هب دیناوتیم ینامز اهنت .2
 هب "...هئوت تبون لااح" ای و "...موهوا" ،"...بوخ" نوچ یتارابع نتفگ اب ار كدوک ،دینک یعس .دنک يراددوخ نتفگنخس زا
 جیاتن زورب هب رجنم رما نیا هکارچ ،دیشاب بقارم یلیخ هدننکبیغرت دراوم يریگراکهب دروم رد افطل .دینک بیغرت ندرکتبحص
 هب ،درک يراددوخ ندرکتبحص زا ناکامک كدوک رگا ،دینک ربص هیناث10 .ددرگیم یسررب دروم ياههورگ رد نگمهان و توافتم
 قیوشت ار وا ،دززابرس ناتساد فیرعت همادا زا ناهگان نومزآ نیحرد كدوک رگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ وگب نم هب" :دییوگب وا
 هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دییوگب وا هب و دهد حیضوت رتشیب هک دینک
  ."هتفیم
 
 كدوک ياههتفگ اًفطل .دنکیم هراشا هنوگچ ناتساد یلصا ياهتیصخش هب ناتساد فیرعت نیح رد كدوک هک درادن یتیمها .3
 دروخرب لکشم هب ناتساد تیصخش حیضوت ای و قافتا کی فیرعت يارب تارابع و تاملک ندرکادیپ رد كدوک رگا .دینکن حیحصت ار
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 ياوخیم یچ وشمسا" ای و "یگب ینوتیم يراد تسود تدوخ یچره" نوچ یتلامج نتفگ اب ،تساوخ کمک امش زا و درک
  .دینک ییامنهار ار وا "؟يراذب
 
 :دییامرف يراددوخ ریز تلااؤس ندیسرپ زا .4

  "؟دیود یک" ای و "؟هنکیم راکیچ هراد اجنیا وا" )فلا
  "؟ینیبیم سکع وت ور ییاسک هچ ای ؟ینیبیم سکع وت یچ" ،"؟هیچ نیا" )ب
 هراشا زا يریگولج نینچمه و كدوک طسوت صقان تلامج نایب و ناتساد فیرعت رد هفقو داجیا زا يریگولج روظنمهب(
  )هطوبرم عوضوم هب میقتسم
 

 هی" دننام دنک فیرعت ار ییارجام ،درک عورش لاثمروط هب ای دنک فیرعت ناتساد شدوخ زا درک عورش كدوک هکیتروصرد .5
 ات دیهدب نامز یکدنا كدوک هب ،"... تکرامرپوس میریم نامام اب هسردم دعب" ای "مدید حبص زورما نم ور ياهدنرپ نیچمه
 درادن یطابترا يریوصت ناتساد هب هک یشخب( دزادرپب ناتساد فیرعت هب ًاددجم دیهاوخب وا زا سپس و دنک فیرعت ار دوخ ناتساد
 .).دینک فذح لیلحت و هیزجت تمسق رد ار
 
 غارس هب هکنآ زا لبق و ریوصت ود ره فیرعت زا دعب ار كدوک دیناوتیم یگنهرف ياههنیمز ای و دوخ نیشیپ براجت اب قباطم .6
 ندرک بوتکم و یسیوناوآ ماگنه رما نیا( .دینک قیوشت هریغ و "دوب بوخیلیخ" ،"نیرفآ" نوچ یتارابع اب ،دورب يدعب ریواصت
 ،دینکیم سح رگا اما ).دیهد زیمت مه زا رتتحار ار ریوصت ود ره هب طوبرم تاحیضوت هک دنکیم کمک امش هب یتوص لیاف
  .دییامن يراددوخ نآ ندربراکهب زا دراذگیم یفنم ریثأت كدوک يرکف دنور ای و ناتساد فیرعت دنیآرف يور راکنیا
  
 اهناتساد نیب جیاتن هسیاقم مدع ای هسیاقم یگنوگچ
 ای/و اههدنرپهجوج ناتساد و نابز کی يارب گس ای/و هبرگ ناتساد يریگراکهب زا هنابزود كدوک زا نومزآ نتفرگ ماگنه هب •

  .دییامن يراددوخ رگید نابز يارب اهزبهچب
 اههدنرپهجوج ناتساد اب نآ هسیاقم و صخشم دروم کی یسررب يارب گس ای/و هبرگ ناتساد يریگراک هب زا نینچمه و •

 	.دییامن يراددوخ رگید دروم کی یسررب يارب اهزبهچب ای/و
 یفیرظ تاکن هک دهدیم ناشن ریخا جیاتن .درک هسیاقم مه اب تهجره زا یگداس هب ناوتیمن ار	MAIN ياهناتساد ؟ارچ •

 ياهناتساد 	.دنکیم زیامتم بلطم كرد ياهشسرپ دروم رد صوصخهب رگیدکی زا ار اهنآ دراد دوجو ناتساد 4 نیا رد هک
 ناتساد اب یلو دنتسه مهب هیبش گس و هبرگ ياهناتساد روطنیمه و دنتسه مه يزاوم ابیرقت اهزبهچب و اههدنرپهجوج
 ياهشسرپ زا یخرب و ناتساد ياهتیصخش دادعت ،ناتساد تفرشیپ هوحن دننام دراوم یخرب رد اهزبهچب و اههدنرپهجوج
 .دنتوافتم بلطم كرد
 .دینکن هسیاقم مه اب ار توافتم یلو هیبش رهاظ هب دروم ود هک دینک تقد ور نیا زا	

 ات دییامن هدافتسا يزاسنزاوتم شور زا دیاب ،دینکیم ارجا ناکدوک زا یهورگ يور رب ار MAIN نومزآ هکیتروص رد •
 	.دسرب لقادح هب )ناتساد فیرعت ،بلطم كرد ،ییوگزاب( نومزآ يارجا عون ای/و ناتساد عون ریثأت

 
 :اهناتساد يدنبهتسد رد يزاسنزاوتم

 ییوگزاب /بلطم كرد نومزآ ناونعهب )اتدمع( :گس /هبرگ( دشاب ربارب و لداعتم ،نابز و ناتساد ظاحل زا دیاب اهنومزآ دادعت
 .)ناتساد فیرعت نومزآ ناونعهب )اتدمع( :اهزبهچب /اههدنرپهجوج و ناتساد

 یکی زا ،دریگیم رارق یبایزرا دروم نابز کی اهنت هکیتروصرد( دییامن هدافتسا اهناتساد يزاسنزاوتم تهج ریز لودج زا اًفطل
 :)دینکهدافتسا 3،4،7،8 ای 1،2،5،6 یفداصت ياهبیترت زا

 ةرامش 
 /بلطم كرد نابز كدوک

 /بلطم كرد نابز ییوگناتساد ییوگزاب
 ییوگناتساد ییوگزاب

1 L1 اههدنرپهجوج هبرگ L2 اهزبهچب گس 
2 L1 اهزبهچب هبرگ  L2 اههدنرپهجوج گس 
3 L2 اهزبهچب هبرگ L1 اههدنرپهجوج گس 
4 L2 اههدنرپهجوج هبرگ L1 اهزبهچب گس 
5 L1 اههدنرپهجوج گس L2 اهزبهچب هبرگ 
6 L1 اهزبهچب گس L2 اههدنرپهجوج هبرگ 
7 L2 اهزبهچب گس L1 اههدنرپهجوج هبرگ 
8 L2 اههدنرپهجوج گس L1 اهزبهچب هبرگ 

 
 دراوم هب( درک هسیاقم مه اب تهجره زا یگداس هب ناوتیمن ار نومزآ ياهلدم و فلتخم ياهناتساد جیاتن هک دیشابهتشاد هجوت
  .)دییامن تقد هدشرکذ
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 هبرگ ناتساد لکتورپ

 بلطم كرد /ناتساد ییوگزاب /ناتساد فیرعت

 

            :كدوک مان

             :دلوت خیرات

            :نومزآ ماجنا خیرات

          :)هام هب( نومزآ ماجنا نامز رد نس

             :تیسنج

            :هدننکهبحاصم مان

         :)هام هب( مود نابز ضرعم رد يریگرارق نس

           :كدوکدهم هب دورو خیرات

            :كدوک دهم مان

 

 كدوک اب طابترا يرارقرب و ییانشآ هلحرم .دینکنشور ار توصطبض هاگتسد .دیهد رارق زیم يور نومزآ عورش زا لبق ار اهتکاپ
 .دینکعورش ار

 
 كدوک اب طابترا يرارقرب و نومزآ ماجنا يارب يزاسهمدقم

 تسود ؟يراد تسود ار ندرکفیرعت ناتساد ؟يراد تسود ار ینویزیولت همانرب هچ ؟تسیک تتسود نیرتهب" :دیسرپب لاثمروطهب
 "؟يدب شوگ ناتساد يراد
 
  ناتساد فیرعت لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".ینک فیرعت مارب وشناتساد ینوتیم دعب و نک باختنا
 "؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک هب

 نکیعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب ماوخیم تزا نلاا بوخ" :دییوگب كدوک هب و دینک زاب ار لوا ریوصت 2
 هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب
 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت
 كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت
 رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد
 ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 
 ناتساد ییوگزاب لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 :دییوگب كدوک هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 هرابود ور ناتساد مارب وت شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم ،بوخ" ،"؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا"
 ".ینکیم فیرعت
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 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( "هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 .دریگب ار نآ تساوخیم نوچ دیرپ ولج هب وا .تساهتسشن ياهتوب يور يدرز ۀناورپ دید هک دوب یشوگیزاب هبرگ يزور
 هک هبرگ هب وا  .تشگیمرب يریگیهام زا تشاد ،تسد رد یپوت و لطس اب لوگنش و داش رسپ کی عقوم نیمه رد
 .درک هاگن ،درکیم هناورپ لابند تشاد

 
 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 پوت هک دوب هدیسرت ردقنآ رسپ .دش ینابصع یلیخ و دید بیسآ وا .داتفا هتوب رد هبرگ و تفر و دز رپ تعرس هب هناورپ

 دوب تحاران وا ".هریم هراد مپوت !ياو يا" :دز دایرف ،دروخیم لق بآ فرط هب دراد شپوت ،دید یتقو .داتفا شتسد زا
 داوخیم ملد" :درک رکف شدوخ اب و دش رسپ لطس هجوتم هبرگ عقوم نیمه رد .دریگب بآ زا ار شپوت تساوخیم و
 ".مروخب یهام هی

 
 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 لطس زا یهام کی هبرگ هک دشن هجوتم وا .دروآ نوریب بآ زا يریگیهام بوچ اب ار شپوت ،درک عورش رسپ عقوم نامه
 شپوت هک دوب لاحشوخ مه رسپ و دوب دونشوخ یلیخ ياهزمشوخ یهام نینچ ندروخ زا هبرگ رخآ رد .تساهتشادرب
 .دوب هدروآتسدب هرابود ار
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 
 

 هک ماوخیم تزا نم لااح" :دییوگب كدوک هب .دشاب تیؤر لباق كدوک يارب لوا ریوصت ود اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت ذغاک
 كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب ،نک یعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب وت
 ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت
 كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت
 ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق
 كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 

 بلطم كرد لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 تزا لاؤس اتدنچ شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم بوخ ؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک
  “.مسرپیم

 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( "هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 .دریگب ار نآ تساوخیم نوچ دیرپ ولج هب وا .تساهتسشن ياهتوب يور يدرز ۀناورپ دید هک دوب یشوگیزاب هبرگ يزور
 هک هبرگ هب وا  .تشگیمرب يریگیهام زا تشاد ،تسد رد یپوت و لطس اب لوگنش و داش رسپ کی عقوم نیمه رد
 .درک هاگن ،درکیم هناورپ لابند تشاد

 
 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 پوت هک دوب هدیسرت ردقنآ رسپ .دش ینابصع یلیخ و دید بیسآ وا .داتفا هتوب رد هبرگ و تفر و دز رپ تعرس هب هناورپ
 دوب تحاران وا ".هریم هراد مپوت !ياو يا" :دز دایرف ،دروخیم لق بآ فرط هب دراد شپوت ،دید یتقو .داتفا شتسد زا
 داوخیم ملد" :درک رکف شدوخ اب و دش رسپ لطس هجوتم هبرگ عقوم نیمه رد .دریگب بآ زا ار شپوت تساوخیم و
 ".مروخب یهام هی
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 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 لطس زا یهام کی هبرگ هک دشن هجوتم وا .دروآ نوریب بآ زا يریگیهام بوچ اب ار شپوت ،درک عورش رسپ عقوم نامه
 شپوت هک دوب لاحشوخ مه رسپ و دوب دونشوخ یلیخ ياهزمشوخ یهام نینچ ندروخ زا هبرگ رخآ رد .تساهتشادرب
 .دوب هدروآتسدب هرابود ار
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 

 .دیسرپب ار بلطم كرد تلااؤس ،"ناتساد نایاپ دوب نیا و" دیتفگ و دیدرک فیرعت ار ناتساد هکنآ زا سپ
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 هبرگ ناتساد يارب یهدزایتما لودج

 ناتساد ییوگزاب  – ییوگناتساد :لوا شخب

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج راتخاس یگدیچیپ :ب ناتساد راتخاس :فلا

 ناتساد راتخاس :فلا

 زایتما 1 1تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  

 همدقم 1فلا
 :دادیور ناکم ای/و نامز

 ... ،لبق اهتدم ،يزور /زور کی ،يراگزور يزور
 بآ /لحاس /رازفلع /ایرد /هناخدور /دور /هچایرد رانک /رانکرد

0  1  22 

 )هناورپ و هبرگ :شخب نیا ياهتیصخش( هبرگ :لوا شخب

 2فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 دوب واکجنک /دوب شوگیزاب هبرگ
 1  0 دید ار هناورپ کی هبرگ

 )G( فده 3فلا
 دنکيزاب هناورپ اب /دنک راکش /دنک بیقعت /دریگب ار هناورپ تساوخیم هبرگ

 1  0 )... ندرکيزاب ،ندروآگنچهب ،نتفرگ( لعف + ات

 )A( شلات 4فلا
 ولج/لااب دیرپ هبرگ

 درک بیقعت ار هناورپ /درک هناورپ لابند هبرگ
 )... ،ندروآگنچهب ،نتفرگ( لعف + درک شلات هبرگ

0  1 

 )O( هجیتن 5فلا
 یفاک يهزادنا هب /تفرگن ار هناورپ /دیسرن هناورپ هب /اههتوب يوت داتفا هبرگ

 دوبن عیرس
 دوب عیرس یلیخ /تفر و درک زاورپ /درک رارف هناورپ

0  1 

 IST 6فلا
 شنکاو ناونعهب

 دوب تحاران/ینابصع/دیماان هبرگ
 1  0 دوب هدش تحار شلایخ /دوب داش /دوب لاحشوخ هناورپ

 )رسپ :شخب نیا تیصخش( رسپ :مود شخب

 7فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 بآ رد شپوت دید رسپ دید /دوب شپوت نارگن /دوب نیگمغ /دوب تحاران رسپ
 1  0 هداتفا

 دروآ نوریب بآ زا ار شپوت تساوخیم /تساوخ /تفرگ میمصت رسپ )G( فده 8فلا
 1  0 )نتفرگ( لعف + ات

 )A( شلات 9فلا
 بآ زا ار شپوت هک درک شلات /دروآ /دروآیم نوریب بآ زا ار شپوت رسپ

 1  0 دروآ نوریب

 )O( هجیتن 10فلا
  داد تاجن /تشاد هرابود /دروآتسدهب هرابود /دروآتسدهب ار شپوت رسپ

 1  0 دوب /تسه شتسد رد پوت

 IST 11فلا
 شنکاو ناونعهب

 /یضار /لاحشوخ )دوب هدروآ تسدب /تشاد ار شپوت هرابود هکنیا زا( رسپ
 1  0 دوب دونشخ /داش

 )هبرگ :شخب نیا تیصخش( هبرگ :موس شخب

 12فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

- یهام شلد /تسا يزیچ هچ لطس يوت هک دوب واکجنک /دوب هنسرگ هبرگ
 تساوخ

 دید ار اهیهام /دش اهیهام هجوتم هبرگ
0  1 

 )G( فده 13فلا
 /ددزدب /دروخب /درادرب /دریگب ار اهیهام هک /تفرگ میمصت /تساوخیم هبرگ

 دپاقب
 )نتفرگ ،ندروخ( لعف + ات

0  1 

 )A( شلات 14فلا
 /ددزدیم /تشادیمرب  /درادیمرب لطس لخاد زا ار اهیهام تشاد /دراد هبرگ

 دیپاقیم /دپاقیم /دیدزدیم
 دپاقیم / ددزدیم / درادیمرب لطس لخاد زا ار اهیهام هبرگ

 )ندروآ گنچ هب ،ندروخ( لعف + ات درک شلات هبرگ

0  1 

 1  0 درب /تشادرب /تفرگ /دروخ ار اهیهام هبرگ )O( هجیتن 15فلا

 IST 16فلا
 شنکاو ناونعهب

 /دوب لاحشوخ /دونشخ /داش /یضار هبرگ
 1  0 دوبن هنسرگ )رگید( 

 17فلا
 
 :زایتما 17 زا تازایتما عومجم
 

 

 
 .دیریگب کمک امنهار يهچباتک زا ،دشابیمن اههنیزگ تسیل رد كدوک ياههتفگ رگا 11
 .ناکم و نامز دروم ود ره هب هراشا يارب زایتما 2 ،تسرد خساپ يارب زایتما 1 ،تسردان خساپ ای خساپ مدع تروص رد رفص زایتما 22
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 راتخاس یگدیچیپ :ب

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات

 AO 

  :فده يدرومکت دادعت
 )هجیتن ای شلات نودب(

G  

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و فده /شلات و فده 

GA/GO 

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات و فده

GAO 

 4ب 3ب 2ب 1ب
 
    

 

 

 

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج    

 1ج

 :لماش )IST( ،نکوت رد ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک عومجم
 ؛ندرک وب ،ندرک سح ،ندینش ،ندید :یکاردا تلااح رگنایب تاملک
  ؛درد و شزوس راچد ،هتسخ ،هنسرگ ،هنشت :یندب تلااح رگنایب تاملک
 ؛ندیباوخ ،يرادیب ،ندنام هدنز :يرایشوه رگنایب تاملک
 ،تینما ،تعاجش ،رورغ ،سرت ،دیماان ،نارگن ،ینابصع ،لاحشوخ ،تخبشوخ ،تحاران :تاساسحا رگنایب تاملک
 ؛بجعتم ،ریگلفاغ ،یتحار
 ،ندرکبجعت ،نتشادرواب ،نتفرگمیمصت ،ندرکشومارف ،نتسناد ،ندرکرکف ،نتساوخ :ینهذ و يرکف لاعفا
 ؛ندرک يزیرهمانرب ،نتشاد /ندیشک هشقن
 .ندرکلاؤس ،ندیسرپ ،ندادرادشه ،ندزداد ،ندزدایرف ،ندرکادص ،نتفگ :يراتفگ /ینابز لاعفا
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  بلطم كرد :مود شخب

 زایتما تسردان ياهخساپ زا ییاههنومن تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  
 زایتما نودب ،كدوک اب طابترا يرارقرب يارب لاؤس ؟دمآ تشوخ ناتساد زا  0

 1د
 ؟دیرپ ولج هب هبرگ ارچ
 )2و1 ریوصت هب هراشا( 
 )فده :1 شخب(

 /دریگب ار هناورپ تساوخیم هکنیا يارب
 دنک يزاب هناورپ اب /دنک بیقعت

 تساوخیم ار هناورپ
 )ندروآگنچهب ،نتفرگ( لعف + ات

-یم /دودیم دراد /دوریم دراد
 درپب دهاوخ

 دنودیم /دنرپیم هشیمه اههبرگ
0  1 

 2د
 ؟دراد یساسحا هچ هبرگ
 )3 ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونع هب( 

 درد /دیماان /تحاران /دب /ینابصع
 تحار /دوبن بوخ /دموا شدرد /تشاد

 دوبن
 1  0 لاحشوخ /بوخ

 3د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هب یلبق لاؤس هب كدوک
 تسرد نآ حیضوت هارمه
 کی لاؤس نیا هب داد باوج
 لاؤس هب و دیهدب زایتما
 ).دیورب يدعب
 
 هبرگ هک ینکیم رکف ارچ
 دیماان /تحاران /ینابصع
 3؟دراد درد /تسا

 نایم رد /دریگب ار هناورپ هتسناوتن
 هداتفا اههتوب

 یمخز و هداتفا راخ ياههتوب لخاد 
 هدش

 تفر درک زاورپ /درک رارف هناورپ

 1  0 طبترمان /بسانمان خساپ

 4د

 شايریگیهام بوچ رسپ ارچ
 ؟درک بآ رد ار
 )5 ریوصت هب هراشا(
 )فده :2 شخب(

-یم /دروآ نوریب ار شپوت تساوخیم
 دشاب هتشاد هرابود ار شپوت تساوخ
 پوت )نتفرگسپ ،نتفرگ( لعف + ات

 1  0 دنک يزاببآ تساوخیم

 5د
 

 ؟دراد یساسحا هچ رسپ
 )6 ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونع هب( 
 

 1  0 نیگمشخ /ینابصع /یتحاران /دب يداش /یلاع /لاحشوخ /بوخ

 6د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هب یلبق لاؤس هب كدوک
 تسرد نآ حیضوت هارمه
 کی لاؤس نیا هب داد باوج
 لاؤس هب و دیهدب زایتما
 ).دیورب يدعب
 
 رسپ هک ینکیم رکف ارچ
 /دراد یبوخ ساسحا
 4؟تسا لاحشوخ

-تسدهب /دراد ار شپوت هرابود نوچ
 تساهدروآ

 لعف + ار شپوت دوبهتسناوت
 )ندروآتسدهب ،نتفرگ( 

 نوچ /ددنخیم دراد نوچ
-خساپ /دسریم رظن هب روطنیا

 رگید بسانمان ياه
0  1 

 7د

 اهیهام تمس هب هبرگ ارچ
 ؟تفر
 
 )5 ریوصت هب هراشا(
 )فده :3 شخب(

 ار اهیهام دهاوخیم /تفرگ میمصت
 دپاقب /درادرب /ددزدب /دروخب

 /دنکیمن هاگن رسپ یتقو ات تساوخیم
 شسناش /تصرف زا تسین شساوح

 دنک هدافتسا
 اههبرگ /دریگب ار هناورپ دوبهتسناوتن

 دنراد تسود یهام
 دناهزمشوخ اهیهام

 1  0 دنک يزاب یهام اب تساوخیم

 8د
 

 هچ ،دیدیم ار هبرگ رسپ رگا
 ؟دادیم تسد وا هب یساسحا
 )6 ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونع هب( 

 /مشخ /دشیم ینابصع /تینابصع /دب
 دوبن بوخ /نیگمشخ

 /یلاحشوخ /يداش /بوخ
 1  0 تیاضر

 
 .تساهدرک نایب 2د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 33
 .تساهدرک نایب 5د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 44
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 9د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هب یلبق لاؤس هب كدوک
 تسرد نآ حیضوت هارمه
 کی لاؤس نیا هب داد باوج
 يدعب لاؤس هب و دیهدب زایتما
 ).دیورب
 
 رسپ هک ینکیم رکف ارچ
 ینابصع /دراد يدب ساسحا
 5؟ ... /تسا نیگمشخ /تسا

 دراد /هدروخ ار اهیهام هبرگ نوچ
 هدیدزد /هتشادرب /دروخیم

 ار اهیهام شدوخ تساوخیم رسپ
-یم ار اهیهام شدوخ رسپ /دروخب

 دوب رسپ لام اهیهام /تساوخ

 يور شیریگیهام بوچ نوچ
 ياهخساپ ای دوبهداتفا نیمز

 رگید بسانمان
0  1 

 هبرگ اب رسپ هک ینکیم رکف 10د
 ؟ارچ ؟دش دهاوخ تسود

 هبرگ( لیلد کی لقادح هارمه هب – هن
 /هدیدزد /هتشادرب /هدروخ ار اهیهام

 رگید بسانم ياهخساپ ای )...

 بسانمان ياهخساپ /منادیمن /هلب
 1  0 رگید

 11د
 
 :زایتما 10 زا تازایتما عومجم
 

 

 

  

 
 .تساهدرک نایب 8د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 55
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 گس ناتساد لکتورپ

 بلطم كرد /ناتساد ییوگزاب /ناتساد فیرعت

 

            :كدوک مان

             :دلوت خیرات

            :نومزآ ماجنا خیرات

          :)هام هب( نومزآ ماجنا نامز رد نس

             :تیسنج

            :هدننکهبحاصم مان

         :)هام هب( مود نابز ضرعم رد يریگرارق نس

           :كدوکدهم هب دورو خیرات

            :كدوک دهم مان

 

 كدوک اب طابترا يرارقرب و ییانشآ هلحرم .دینکنشور ار توصطبض هاگتسد .دیهد رارق زیم يور نومزآ عورش زا لبق ار اهتکاپ
 .دینکعورش ار

 
 كدوک اب طابترا يرارقرب و نومزآ ماجنا يارب يزاسهمدقم

 تسود ؟يراد تسود ار ندرکفیرعت ناتساد ؟يراد تسود ار ینویزیولت همانرب هچ ؟تسیک تتسود نیرتهب" :دیسرپب لاثمروطهب
 "؟يدب شوگ ناتساد يراد
 
  ناتساد فیرعت لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".ینک فیرعت مارب وشناتساد ینوتیم دعب و نک باختنا
 "؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک هب

 نکیعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب ماوخیم تزا نلاا بوخ" :دییوگب كدوک هب و دینک زاب ار لوا ریوصت 2
 هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب
 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت
 كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت
 رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد
 ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 
 ناتساد ییوگزاب لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 :دییوگب كدوک هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 هرابود ور ناتساد مارب وت شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم ،بوخ" ،"؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا"
 ".ینکیم فیرعت
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 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( "هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 ار نآ تساوخیم نوچ دیرپ ولج هب وا .تساهتسشن یتخرد رانک يرتسکاخ یشوم دید هک دوب یشوگیزاب گس يزور
 هب وا .تشگیمرب دیرخ زا تشاد ،تسد رد یکنکداب و دیرخ كاس اب لوگنش و داش رسپ کی عقوم نیمه رد .دریگب
 .درک هاگن ،درکیم شوم لابند تشاد هک گس

 
 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 هک دوبهدیسرت ردقنآ رسپ .دش ینابصع یلیخ و دید بیسآ وا .دروخ تخرد هب مکحم گس و درک رارف تعرس هب شوم

 ."هریم هراد مکنکداب !ياو يا" :دز دایرف ،دوریم تخرد تمس هب دراد شکنکداب ،دید یتقو .دش اهر شتسد زا کنکداب
 رکف و دش رسپ دیرخ كاس هجوتم گس عقوم نیمه رد .دروآتسدهب هرابود ار شکنکداب تساوخیم و دوب تحاران وا

 ."مروخب سیسوس هی داوخیم ملد" :درک
 
 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 لطس زا یهام کی هبرگ هک دشن هجوتم وا .دروآ نوریب بآ زا يریگیهام بوچ اب ار شپوت ،درک عورش رسپ عقوم نامه
 شپوت هک دوب لاحشوخ مه رسپ و دوب دونشوخ یلیخ ياهزمشوخ یهام نینچ ندروخ زا هبرگ رخآ رد .تساهتشادرب
 .دوب هدروآتسدب هرابود ار
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 
 

 هک ماوخیم تزا نم لااح" :دییوگب كدوک هب .دشاب تیؤر لباق كدوک يارب لوا ریوصت ود اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت ذغاک
 كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب ،نک یعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب وت
 ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت
 كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت
 ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق
 كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 

 بلطم كرد لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 تزا لاؤس اتدنچ شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم بوخ ؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک
  “.مسرپیم

 
 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( "هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 ار نآ تساوخیم نوچ دیرپ ولج هب وا .تساهتسشن یتخرد رانک يرتسکاخ یشوم دید هک دوب یشوگیزاب گس يزور
 هب وا .تشگیمرب دیرخ زا تشاد ،تسد رد یکنکداب و دیرخ كاس اب لوگنش و داش رسپ کی عقوم نیمه رد .دریگب
 .درک هاگن ،درکیم شوم لابند تشاد هک گس

 
 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 هک دوبهدیسرت ردقنآ رسپ .دش ینابصع یلیخ و دید بیسآ وا .دروخ تخرد هب مکحم گس و درک رارف تعرس هب شوم
 ."هریم هراد مکنکداب !ياو يا" :دز دایرف ،دوریم تخرد تمس هب دراد شکنکداب ،دید یتقو .دش اهر شتسد زا کنکداب
 رکف و دش رسپ دیرخ كاس هجوتم گس عقوم نیمه رد .دروآتسدهب هرابود ار شکنکداب تساوخیم و دوب تحاران وا
 ."مروخب سیسوس هی داوخیم ملد" :درک
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 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 .تساهتشادرب كاس زا سیسوس کی گس هک دشن هجوتم وا .دروآ نوریب تخرد زا ار شپوت ،درک عورش رسپ عقوم نامه
 هرابود ار شکنکداب هک دوب لاحشوخ مه رسپ و دوب دونشوخ یلیخ ياهزمشوخ سیسوس نینچ ندروخ زا گس رخآ رد
 .دوب هدروآ تسدهب
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 

 .دیسرپب ار بلطم كرد تلااؤس ،"ناتساد نایاپ دوب نیا و" دیتفگ و دیدرک فیرعت ار ناتساد هکنآ زا سپ
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 گس ناتساد يارب یهدزایتما لودج
 ناتساد ییوگزاب  – ییوگناتساد :لوا شخب

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج ،راتخاس یگدیچیپ :ب ،ناتساد راتخاس :فلا
 

 ناتساد راتخاس :فلا
 زایتما 6تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  

 همدقم 1فلا
 :دادیور ناکم ای/و نامز

 ... ،لبق اهتدم ،يزور /زور کی ،يراگزور يزور
 … ياهداج /یتخرد رانک /يرازفلع /یتشد /یکراپ /یلگنج رد

0  1 27 

 )شوم و گس :شخب نیا ياهتیصخش( گس :لوا شخب

 2فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 دوب واکجنک /دوب شوگیزاب گس
 1  0  دید ار شوم کی گس

 )G( فده 3فلا
 دنک يزاب شوم اب /دنک راکش /دنک بیقعت /دریگب ار شوم تساوخیم گس

 1  0 )... ندرکيزاب ،ندروآگنچهب ،نتفرگ( لعف + ات

 )A( شلات 4فلا
 ولج/لااب دیرپ گس

 درک بیقعت ار شوم /درک شوم لابند گس
 )... ،ندروآگنچهب ،نتفرگ( لعف + درک شلات گس

0  1 

 )O( هجیتن 5فلا
 يهزادنا هب گس /دیسرن شوم هب /تخرد هب دروخ /دروخهبرض شرس گس

 دوبن عیرس یفاک
 دوب عیرس یلیخ /تخرد تشپ دیود /درک رارف شوم

0  1 

 IST 6فلا
 شنکاو ناونعهب

 دوب تحاران /ینابصع /دیماان گس
 1  0 دوبهدش تحار شلایخ /دوب داش /دوب لاحشوخ شوم

 )رسپ :شخب نیا تیصخش( رسپ :مود شخب

 7فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 دوب شکنکداب نارگن /دوب نیگمغ /دوب تحاران رسپ
 1  0 هدرکریگ /هتفر تخرد ياههخاش رد شکنکداب دید رسپ

 دروآتسدهب هرابود ار شکنکداب تساوخیم /تساوخ /تفرگ میمصت رسپ )G( فده 8فلا
 1  0 )نتفرگ( لعف + ات

 دروآ نوریب تخرد زا ار شکنکداب درک شلات رسپ )A( شلات 9فلا
 1  0 تفر لااب تخرد زا /دروایب ار شکنکداب ات دیرپ لااب هب رسپ

 1  0 دمآرد تخرد زا کنکداب /تشاد هرابود /دروآتسدهب هرابود ار شکنکداب رسپ )O( هجیتن 10فلا

 IST 11فلا
 شنکاو ناونعهب

 /یضار /لاحشوخ )دوب هدروآ تسدب /تشاد ار شکنکداب هرابود هکنیا زا( رسپ
 1  0 دوب دونشخ /داش

 )گس :شخب نیا تیصخش( گس :موس شخب

 12فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 دش اهسیسوس هجوتم /دید )دبس لخاد( ار اهسیسوس گس
 سیسوس شلد /تسا يزیچ هچ كاس يوت هک دوب واکجنک /دوب هنسرگ گس 

 تساوخیم
0  1 

 )G( فده 13فلا
 /دروخب /درادرب /دریگب ار اهسیسوس هک /تفرگ میمصت /تساوخیم گس

 دپاقب /ددزدب
 )نتفرگ ،ندروخ( لعف + ات

0  1 

 )A( شلات 14فلا

 /ددزدیم /تشادیمرب لطس كاس لخاد زا ار اهسیسوس تشاد /دراد گس
 دیپاقیم /دپاقیم /دیدزدیم

 دپاقیم / ددزدیم / درادیمرب لطس لخاد زا ار اهیهام گس
 )... ،نتفرگ ،ندروخ( لعف + ات درک شلات گس

 
 

0  1 

 1  0 درب /تشادرب /تفرگ /دروخ ار اهسیسوس گس )O( هجیتن 15فلا

 IST 16فلا
 شنکاو ناونعهب

 /دوب لاحشوخ /دونشخ /داش /یضار گس
 1  0 دوبن هنسرگ )رگید(  

 17فلا
 
 :زایتما 17 زا تازایتما عومجم
 

 

 
 .دیریگب کمک امنهار يهچباتک زا ،دشابیمن اههنیزگ تسیل رد كدوک ياههتفگ رگا 66

 .ناکم و نامز دروم ود ره هب هراشا يارب زایتما 2 ،تسرد خساپ يارب زایتما 1 ،تسردان خساپ ای خساپ مدع تروص رد رفص زایتما 7
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 راتخاس یگدیچیپ :ب

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات

 AO 

  :فده يدرومکت دادعت
 )هجیتن ای شلات نودب(

G  

 فده یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و فده /شلات و

GA/GO 

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات و فده

GAO 

 4ب 3ب 2ب 1ب

  
   

 
 
 
 

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج

 1ج

 
 :لماش )IST( ،نکوت رد ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک عومجم
 
 ؛ندرک وب ،ندرک سح ،ندینش ،ندید :یکاردا تلااح رگنایب تاملک
  ؛درد و شزوس راچد ،هتسخ ،هنسرگ ،هنشت :یندب تلااح رگنایب تاملک
 ؛ندیباوخ ،يرادیب ،ندنام هدنز :يرایشوه رگنایب تاملک
 ،رورغ ،سرت ،دیماان ،نارگن ،ینابصع ،لاحشوخ ،تخبشوخ ،تحاران :تاساسحا رگنایب تاملک
 ؛بجعتم ،ریگلفاغ ،یتحار ،تینما ،تعاجش
 ،نتشادرواب ،نتفرگمیمصت ،ندرکشومارف ،نتسناد ،ندرکرکف ،نتساوخ :ینهذ و يرکف لاعفا
 ؛ندرک يزیرهمانرب ،نتشاد /ندیشک هشقن ،ندرکبجعت
 .ندرکلاؤس ،ندیسرپ ،ندادرادشه ،ندزداد ،ندزدایرف ،ندرکادص ،نتفگ :يراتفگ /ینابز لاعفا
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  بلطم كرد :مود شخب

 تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  
 زا ییاههنومن

 ياهخساپ
 تسردان

 زایتما

 ؟دمآ تشوخ ناتساد زا 0
 
 زایتما نودب كدوک اب طابترا يرارقرب يارب لاؤس
 

 1د

 ؟دیرپ ولج هب گس ارچ
 
 )2و1 ریوصت هب هراشا( 
 )فده :1 شخب(

 اب /دنکبیقعت /دریگب ار شوم تساوخیم هکنیا يارب
 دنکيزاب شوم
 تساوخیم شوم

 )ندروآگنچهب ،نتفرگ( لعف + ات

 /دوریم دراد
 /دودیم دراد
 /درپب دهاوخیم
 هشیمه اهگس
 دننکیم رپبرپب

0  1 

 2د
 ؟دراد یساسحا هچ گس
 )3 ریوصت هب هراشا( 
)IST شنکاو ناونع هب( 

 /دموا شدرد /تشاد درد /دیماان /تحاران /دب /ینابصع
 1  0 لاحشوخ /بوخ دوبن بوخ

 3د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک
 داد باوج تسرد نآ حیضوت
 دیهدب زایتما کی لاؤس نیا هب
 ).دیورب يدعب لاؤس هب و
 
 گس هک ینکیم رکف ارچ
 /تسا دیمان /تحاران /ینابصع
 8؟دراد درد

 /هدروخ هبرض شرس هب /دریگب ار شوم هتسناوتن نوچ
 تخرد هب هدروخ شرس

 هریگیم شدرد هروخیم تخرد هب شرس یتقو مدآ
 درک رارف شوم

 /بسانمان خساپ
 1  0 طبترمان

 4د

 ؟ دیرپ لااب هب رسپ ارچ
 
 )5 ریوصت هب هراشا(
 )فده :2شخب(

 شکنکداب /دروآتسدهب هرابود ار شکنکداب تساوخیم
  /تساوخیم ار

 )ندروآتسدهب ،نتفرگ( لعف + ار شکنکداب ات

 زا تساوخیم
 1  0 دورب لااب تخرد

 5د
 ؟ دراد یساسحا هچ رسپ
 )6 ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونع هب( 

 داش /یلاع /لاحشوخ /بوخ
 /تحاران /دب

 /ینابصع
 نیگمشخ

0  1 

 6د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک
 داد باوج تسرد نآ حیضوت
 دیهدب زایتما کی لاؤس نیا هب
 ).دیورب يدعب لاؤس هب و
 
 رسپ هک ینکیم رکف ارچ
 لاحشوخ /دراد یبوخ ساسحا
 9؟تسا

 تسا هدروآتسدهب /دراد ار شکنکداب هرابود
 

 )ندروآتسدهب ،نتفرگ( لعف + ار شکنکداب دوبهتسناوت
 
 

-یم دراد نوچ
 روطنیا /ددنخ
 /دسریم رظن هب
 تساهداتسیا

 
 ياهخساپ
 رگید بسانمان

0  1 

 7د

 اهسیسوس تمس هب گس ارچ
 ؟تفر
 
 )5 ریوصت هب هراشا(
 فده :3 شخب(

 /دروخب ار اهسیسوس  هک دهاوخیم /تفرگ میمصت
 دپاقب /درادرب /ددزدب

 /تصرف زا ،تسین شساوح /دنکیمن هاگن رسپ یتقو ات
 /ددزدب /دروخب ار اهسیسوس و دنک هدافتسا شسناش

 دپاقب /درادرب
 تسود سیسوس اهگس /دریگب ار شوم دوبهتسناوتن

 )یلک يانعم( دنراد
 تساهزمشوخ لاک سیسوس

 اب تساوخیم
 1  0 دنک يزاب كاس

 
 .تساهدرک نایب 2د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا  ٨
 .تساهدرک نایب 5د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا  9
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 8د

 هچ ،دیدیم ار گس رسپ رگا
 ؟دادیم تسد وا هب یساسحا
 )6 ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونع هب( 

 بوخ /نیگمشخ /مشخ /دشیم ینابصع /تینابصع /دب
 دوبن

 /يداش /بوخ
 /یلاحشوخ
 تیاضر

0  1 

 9د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک
 داد باوج تسرد نآ حیضوت
 دیهدب زایتما کی لاؤس نیا هب
 ).دیورب يدعب لاؤس هب و
 رسپ هک ینکیم رکف ارچ
 ینابصع /دراد يدب ساسحا
 10؟ .../تسا نیگمشخ /تسا

 /دروخیم دراد /دوب دروخ ار وا ياهسیسوس گس نوچ
 هدیدزد /هتشادرب

 رسپ /دروخب ور اهسیسوس شدوخ تساوخیم رسپ
 رسپ لام اهسیسوس /تساوخیم ار اهسیسوس شدوخ

 دوب

 ياهخساپ
 1  0 رگید بسانمان

 گس اب رسپ هک ینکیم رکف 10د
 ؟ارچ ؟دش دهاوخ تسود

 ار اهسیسوس هبرگ( لیلد کی لقادح هارمه هب – هن
 رگید بسانم ياهخساپ ای )... /هدیدزد /هتشادرب /هدروخ

 /منادیمن /هلب
 ياهخساپ
 رگید بسانمان

0  1 

 11د
 
 :زایتما 10 زا تازایتما عومجم
 

 

 

  

 
 .تساهدرک نایب 8د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 1001
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 اههدنرپهجوج ناتساد لکتورپ

 بلطم كرد /ناتساد ییوگزاب /ناتساد فیرعت

 

            :كدوک مان

             :دلوت خیرات

            :نومزآ ماجنا خیرات

          :)هام هب( نومزآ ماجنا نامز رد نس

             :تیسنج

            :هدننکهبحاصم مان

         :)هام هب( مود نابز ضرعم رد يریگرارق نس

           :كدوکدهم هب دورو خیرات

            :كدوک دهم مان

 

 كدوک اب طابترا يرارقرب و ییانشآ هلحرم .دینکنشور ار توصطبض هاگتسد .دیهد رارق زیم يور نومزآ عورش زا لبق ار اهتکاپ
 .دینکعورش ار

 
 كدوک اب طابترا يرارقرب و نومزآ ماجنا يارب يزاسهمدقم

 تسود ؟يراد تسود ار ندرکفیرعت ناتساد ؟يراد تسود ار ینویزیولت همانرب هچ ؟تسیک تتسود نیرتهب" :دیسرپب لاثمروطهب
 "؟يدب شوگ ناتساد يراد
 

 

  ناتساد فیرعت لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".ینک فیرعت مارب وشناتساد ینوتیم دعب و نک باختنا
 "؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک هب

 نکیعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب ماوخیم تزا نلاا بوخ" :دییوگب كدوک هب و دینک زاب ار لوا ریوصت 2
 هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب
 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت
 كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت
 رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد
 ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 
 ناتساد ییوگزاب لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 :دییوگب كدوک هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 هرابود ور ناتساد مارب وت شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم ،بوخ" ،"؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا"
 ".ینکیم فیرعت
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 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( "هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 اذغ اهنآ يارب تساوخیم نوچ ،درک زاورپ اهرودرود هب وا .دنتسه هنسرگ شیاههجوج دید هک دوب يردام ةدنرپ يزور
 یچ هنلا وت !هبهب !مم" :تفگ نانکویمویم و دنکیم زاورپ اهرودرود هب ردام ةدنرپ هک دید هنسرگ ۀبرگ کی .دنک ادیپ
 ."؟منیبیم مراد

 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 شیاههچب يارب هک ياهلچوقاچ ِمرِک رطاخ هب وا .دیدن ار هبرگ اما تشگرب شیاههچب يارب گرزب یمرک اب ردام ةدنرپ
 ار اههجوج تساوخیم نوچ ،درک تخرد زا نتفر لااب هب عورش سنجدب ۀبرگ عقوم نیمه رد .دوب لاحشوخ ،دوب هدروآ
 رطخ رد اههجوج هک دید ،دشیم در فرط نآ زا تشاد هک عاجش ِگس کی .تفرگ ار اههجوج زا یکی وا .دنک راکش
 .دهد تاجن ار اههجوج و دریگب ار هبرگ يولج ،تفرگ میمصت وا .دنتسه یگرزب

 
 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 اهر ار هدنرپهجوج هبرگ .دیشک نییاپ هب ار نآ و تفرگ ار هبرگ مد سپس و "!نک لو ور اههجوج " : تفگ هبرگ هب و
 زونه هبرگ و دهد تاجن ار اههدنرپهجوج دوب هتسناوت هک دوب لاحشوخ یلیخ گس .داد يرارف ار هبرگ گس و درک
 .دوب هنسرگ
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 
 

 هک ماوخیم تزا نم لااح" :دییوگب كدوک هب .دشاب تیؤر لباق كدوک يارب لوا ریوصت ود اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت ذغاک
 كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب ،نک یعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب وت
 ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت
 كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت
 ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق
 كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 

 

 بلطم كرد لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 تزا لاؤس اتدنچ شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم بوخ ؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک
  “.مسرپیم

 
 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( :"هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 اذغ اهنآ يارب تساوخیم نوچ ،درک زاورپ اهرودرود هب وا .دنتسه هنسرگ شیاههجوج دید هک دوب يردام ةدنرپ يزور
 یچ هنلا وت !هبهب !مم" :تفگ نانکویمویم و دنکیم زاورپ اهرودرود هب ردام ةدنرپ هک دید هنسرگ ۀبرگ کی .دنک ادیپ
 ."؟منیبیم مراد

 
 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 شیاههچب يارب هک ياهلچوقاچ ِمرِک رطاخ هب وا .دیدن ار هبرگ اما تشگرب شیاههچب يارب گرزب یمرک اب ردام ةدنرپ
 ار اههجوج تساوخیم نوچ ،درک تخرد زا نتفر لااب هب عورش سنجدب ۀبرگ عقوم نیمه رد .دوب لاحشوخ ،دوب هدروآ
 رطخ رد اههجوج هک دید ،دشیم در فرط نآ زا تشاد هک عاجش ِگس کی .تفرگ ار اههجوج زا یکی وا .دنک راکش
 .دهد تاجن ار اههجوج و دریگب ار هبرگ يولج ،تفرگ میمصت وا .دنتسه یگرزب
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 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 اهر ار هدنرپهجوج هبرگ .دیشک نییاپ هب ار نآ و تفرگ ار هبرگ مد سپس و "!نک لو ور اههجوج " : تفگ هبرگ هب و
 زونه هبرگ و دهد تاجن ار اههدنرپهجوج دوب هتسناوت هک دوب لاحشوخ یلیخ گس .داد يرارف ار هبرگ گس و درک
 .دوب هنسرگ
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 

 .دیسرپب ار بلطم كرد تلااؤس ،"ناتساد نایاپ دوب نیا و" دیتفگ و دیدرک فیرعت ار ناتساد هکنآ زا سپ
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  اههدنرپهجوج ناتساد يارب یهدزایتما لودج

 ناتساد ییوگزاب  – ییوگناتساد :لوا شخب

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج ،راتخاس یگدیچیپ :ب ،ناتساد راتخاس :فلا

 

 ناتساد راتخاس :فلا

 زایتما 11 11تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  

 همدقم 1فلا
 :دادیور ناکم ای/و نامز

 ... ،لبق اهتدم ،يزور /زور کی ،يراگزور يزور
 یتخرد يلااب /اههدنرپ يهنلا رد /یغاب رد /یتشد رد /یلگنج رد

0  1  212 

 )اههدنرپهجوج و ردام يهدنرپ :شخب نیا ياهتیصخش( هدنرپ /ردام :لوا شخب

 
 2فلا

IST 
 دادیور ناونعهب

 نیزاغآ

 دنتساوخیم اذغ /دندرکیم هیرگ /دندوب هنسرگ اههدنرپهجوج
 اذغ /دنتسه هنسرگ اههدنرپهجوج هک دید > هریغ /ردام يهدنرپ  /ردام<

 دنهاوخیم
0  1 

 
 )G( فده 3فلا

 ادیپ /دروایب اذغ تساوخیم  /دهدب اذغ اههجوج هب تساوخیم ردام يهدنرپ
 دنک

  دنک ادیپ /دروایب مرک تساوخیم
 )ندرکادیپ اذغ( لعف + ات

0  1 

 
 ددرگب اذغ لابند /دروایب اذغ تفر /دش رود /درک زاورپ ردام يهدنرپ )A( شلات 4فلا

 1  0 )ندرکادیپ اذغ( لعف + ات درک شلات ردام

 
 داد اذغ اههچب هب /دروآ اذغ /تشگرب اذغ /مرک اب /درک ادیپ اذغ ردام يهدنرپ )O( هجیتن 5فلا

 1  0 دندروخ مرک /اذغ اههدنرپهجوج

 IST 6فلا
 شنکاو ناونعهب

 دوب دونشخ /دوب داش / دوب لاحشوخ ردام يهدنرپ
 1  0  دندوبن هنسرگ رگید /دندوب داش / دندوب لاحشوخ اههدنرپهجوج

 )اههدنرپ و هبرگ :شخب نیا ياهتیصخش( هبرگ :مود شخب

 7فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 /دندنام اهنت اههدنرپهجوج /دنکیم زاورپ اهرودرود هب دراد ردام هک دید هبرگ
 /تسه اذغ اجنآ دید

 اذغ هبهب درک رکف شدوخ اب /داتفا بآ شناهد /دوب هنسرگ هبرگ
0  1 

 )G( فده 8فلا
 /دروخب /دریگب ار اههدنرپهجوج /هدنرپهجوج تساوخیم /تفرگ میمصت هبرگ

 دشکب
 )نتشک ،نتفرگ ،ندروخ( لعف + ات

0  1 

 )A( شلات 9فلا
  تخرد يلااب هریم /تفر لااب تخرد زا هبرگ

 دریگب ار اههدنرپهجوج /دسرب اه/هدنرپهجوج هب درک شلات هبرگ
 تفر لااب تخرد زا /تفر تخرد يلااب هب هبرگ 

0  1 

 تفرگ ار هدنرپهجوج /اههدنرپهجوج زا یکی هبرگ )O( هجیتن 10فلا
 1  0 )ندروآتسدهب ،نتفرگ( لعف + تشاد /دوب کیدزن هبرگ

 IST 11فلا
 شنکاو ناونعهب

 دوب دونشخ /داش /یضار /لاحشوخ هبرگ
 ،دنتشاد /تشاد درد ،دندزیم /دزیم دایرف ،دندوب /دوب هدیسرت اههدنرپ /هدنرپ

 دندرکیم /درکیم هیرگ
0  1 

 ))اه(هدنرپ و هبرگ ،گس :شخب نیا ياهتیصخش( گس :موس شخب

 12فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 هتفرگ ار هدنرپهجوج هبرگ /دنرطخ رد اههدنرپهجوج هک دید گس
 1  0 دندوب /دوب رطخ رد اههدنرپ /هدنرپ 

 )G( فده 13فلا
 دریگب ار هبرگ يولج هک /تفرگ میمصت /تساوخیم گس

 تظفاحم اههدنرپ زا /دنک کمک )اه(هدنرپ هب تفرگ میمصت /تساوخیم گس
 دهد تاجن ار اههدنرپ  /دنک

  )نتفرگ ار هبرگ ولج ،ندرککمک ،ندادتاجن( لعف + ات

0  1 

 )A( شلات 14فلا
 دشکیم نییاپ هب ار هبرگ دراد /دیشک نییاپ هب ار هبرگ گس
 دریگیم زاگ /تفرگ زاگ /دریگیم دراد /تفرگ ار هبرگ مد گس

 )ندیشکنییاپ هب ،ندیشک( لعف + ات درکشلات گس
 درکهلمح هبرگ هب گس 

0  1 

 درک شرود و دناسرت /داد يرارف ار هبرگ گس )O( هجیتن 15فلا
 1  0 درک رارف /درک اهر ار هدنرپ هبرگ

 
 .دیریگب کمک امنهار يهچباتک زا ،دشابیمن اههنیزگ تسیل رد كدوک ياههتفگ رگا 11
 .ناکم و نامز دروم ود ره هب هراشا يارب زایتما ،تسرد خساپ يارب زایتما 1 ،تسردان خساپ ای خساپ مدع تروص رد رفص زایتما 12
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 دندرک /درک ادیپ تاجن اههدنرپ /هدنرپ

 IST 16فلا
 شنکاو ناونعهب

 تاجن ار هدنرپهجوج هک( درکیم راختفا شدوخ هب ،دوب لاحشوخ /تحار گس
 )دوبهداد

 شمد /دوبهدیسرت /تشاد درد /تشاد يدب ساسحا /دوب دیمان /ینابصع هبرگ
 درکیم درد

 دندوب /دوب تینمارد /لاحشوخ /تحار اههدنرپ /هدنرپ

0  1 

 17فلا
 
 :زایتما 17 زا تازایتما عومجم
 

 

 
 

 راتخاس یگدیچیپ :ب

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات

 AO 

  :فده يدرومکت دادعت
 )هجیتن ای شلات نودب(

G  

 فده یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و فده /شلات و

GA/GO 

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات و فده

GAO 

 4ب 3ب 2ب 1ب
 
    

 
 
 
 
 
 

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج

 1ج

 
 :لماش )IST( ،نکوت رد ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک عومجم
 
 ؛ندرک وب ،ندرک سح ،ندینش ،ندید :یکاردا تلااح رگنایب تاملک
  ؛درد و شزوس راچد ،هتسخ ،هنسرگ ،هنشت :یندب تلااح رگنایب تاملک
 ؛ندیباوخ ،يرادیب ،ندنام هدنز :يرایشوه رگنایب تاملک
 ،رورغ ،سرت ،دیماان ،نارگن ،ینابصع ،لاحشوخ ،تخبشوخ ،تحاران :تاساسحا رگنایب تاملک
 ؛بجعتم ،ریگلفاغ ،یتحار ،تینما ،تعاجش
 ،نتشادرواب ،نتفرگمیمصت ،ندرکشومارف ،نتسناد ،ندرکرکف ،نتساوخ :ینهذ و يرکف لاعفا
 ؛ندرک يزیرهمانرب ،نتشاد /ندیشک هشقن ،ندرکبجعت
 .ندرکلاؤس ،ندیسرپ ،ندادرادشه ،ندزداد ،ندزدایرف ،ندرکادص ،نتفگ :يراتفگ /ینابز لاعفا
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  بلطم كرد :مود شخب

 ياهخساپ زا ییاههنومن  
 زایتما تسردان ياهخساپ زا ییاههنومن تسرد

 زایتما نودب ،كدوک اب طابترا يرارقرب يارب لاؤس ؟دمآ تشوخ ناتساد زا 0

 1د

 زاورپ اهرودرود هب ردام يهدنرپ ارچ
 ؟درک
 )2و1 ریوصت هب هراشا(
 )فده :1 شخب(

IST نیزاغآ دادیور ناونعهب 

-هجوج يارب ات /تساوخیم
  /دروایب اذغ /مرک اههدنرپ
 هب )نداداذغ( لعف + ات

 اههدنرپهجوج
  دندوب هنسرگ اههدنرپهجوج

 راک دورب دهاوخیم /دوریم دراد
 ياباب لابند دوریم /دنک
 تساهدیسرت /اههجوج

0  1 

 2د
 ؟دنراد یساسحا هچ اههدنرپهجوج
 )1 ریوصت هب هراشا(

IST نیزاغآ دادیور ناونعهب 
 /اهنت /بجعتم /لاحشوخ /بوخ دنهاوخیم اذغ /هنسرگ /دب

 1  0 ندیسرت

 3د

 هدیسرپ یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 خساپ یلبق لاؤس هب كدوک هک دوش
 .دشاب هداد حیضوت نودب اما تسرد
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک رگا
 نیا هب داد باوج تسرد نآ حیضوت
 لاؤس هب و دیهدب زایتما کی لاؤس
 ).دیورب يدعب
 
 اههدنرپهجوج هک ینکیم رکف ارچ
 هنسرگ /دنراد يدب ساسحا
 13؟دنتسه

 اذغ /تسا زاب ناشناهد نوچ
/دنهاوخیم  

 ام" دننزیم دایرف دنراد
"هنومنشگ  

 /دروایب اذغ تفر نوشردام 
 تشگرب مرک کی اب نوشردام

دهدب اذغ اهنآ هب هک  
 هشیمه اههدنرپهجوج 

  دنتسه هنسرگ

 زاوآ دنراد /دنتسه لاحشوخ
 اب دنتساوخیم /دنناوخیم

 دنورب ناشردام
 هبرگ نوچ /دناهدیسرت هبرگ زا 
 ساسحا /دناهدیسرت و دناهدید ار
 هراد نوشردام نوچ دنراد يدب

 هریم

0  1 

 4د

 هراشا( ؟ تفر لااب تخرد زا هبرگ ارچ
 )3 ریوصت هب
 
 )فده :2 شخب(

 ار اههدنرپهجوج دهاوخیم
 دشکب /دروخب /دریگب

 + ار اههدنرپهجوج دهاوخیم
 ،ندروخ ،نتفرگ( لعف

 )نتشک
 اههدنرپهجوج زا تسناوتیمن

  درذگب
 هدنرپردام دوبن زا تساوخیم

 دنک هدافتسا
 هک دنراد تسود اههبرگ
 يانعم( دنروخب ار اههدنرپ

 )یلک

 يزاب اههدنرپهجوج اب هکنیا يارب
 1  0 دنک

 5د
 ؟ دراد یساسحا هچ هبرگ
 )6 و 5 ریوصت هب هراشا( 
)IST شنکاو ناونعهب( 

 /تحاران /دب /هنسرگ /ینابصع
 تقامح / دیماان /سرت

 و داش /لاحشوخ /یلاع /بوخ
 1  0 لوگنش

 6د

 هدیسرپ یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 خساپ یلبق لاؤس هب كدوک هک دوش
 .دشاب هداد حیضوت نودب اما تسرد
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک رگا
 نیا هب داد باوج تسرد نآ حیضوت
 لاؤس هب و دیهدب زایتما کی لاؤس
 ).دیورب يدعب
 
 /تحاران هبرگ هک ینکیم رکف ارچ
 14؟تسا ... ینابصع /هنسرگ

 /هتفرگن ار اههدنرپهجوج
 دشن قفوم /هریگب تسنوتن

 /هدیسرت گس زا 
  /دوبهدرک هلمح وا هب گس
 زاگ ار شمد /دوبهدرک شلابند

 دوبهتفرگ
  

 /دب باوج 5 لاؤس هب رگا 
 باوج ،هدشهداد ینابصع
 زونه" دناوتیم 6 لاؤس
 دشاب "تسا هنسرگ

 

  /لوگنش و داش /لاحشوخ
 /هتفرگ ار هبرگ ياذغ گس نوچ
 /دروخب ار هبرگ دهاوخیم گس

 منادیمن

0  1 

 7د
 ؟ تفرگ زاگ ار هبرگ مد گس ارچ
 )5 ریوصت هب هراشا(
 )فده :3 شخب(

 هب تفرگ میمصت /دهاوخیم
 زا /دنک کمک اههدنرپ
  /دنک تظفاحم اههدنرپ
 دهد تاجن ار اههدنرپ

 ار اههدنرپ شدوخ دهاوخیم
 هبرگ شدوخ دهاوخیم /دروخب

 دنک يزاب هبرگ اب /دروخب ار
 دایم شدب هبرگ زا گس

0  1 

 
 .تساهدرک نایب 2د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 1313

 .تساهدرک نایب 5د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 41
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 تفرگ میمصت /دهاوخیم 
 هبرگ ات /دریگب ار هبرگ يولج

 دنک اهر ار اههدنرپ
  ،ندرک کمک( لعف + ات
 تظفاحم  ،نداد تاجن

 )ندرک
 ،دنوشن هتشک اههدنرپ ات
  دنوشن یمخز /دنوشن هدروخ

 8د

 هچ گس ،دیدیم ار اههدنرپ گس رگا
 هراشا( ؟دادیم تسد وا هب یساسحا
 )6ریوصت هب

IST شنکاو ناونعهب 

 /یلاحشوخ /یلاع /بوخ
 /يدنسرخ /تیاضر /یتحار

 /راختفا
 ،ندوب نامرهق سح

 هدننکتیامح
 اهنآ زا تسا لاحشوخ

 تساهدرکتیامح

 /یتحاران /مشخ /تینابصع /دب
 دیاب نم" /یگنسرگ /تقامح

 "متفرگیم ار هبرگ
0  1 

 9د

 هدیسرپ یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 خساپ یلبق لاؤس هب كدوک هک دوش
 .دشاب هداد حیضوت نودب اما تسرد
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک رگا
 نیا هب داد باوج تسرد نآ حیضوت
 لاؤس هب و دیهدب زایتما کی لاؤس
  ).دیورب يدعب
 
 ساسحا گس هک ینکیم رکف ارچ
 دنسرخ /تسا لاحشوخ /دراد یبوخ
 15؟... تسا

 ار هبرگ يولج هتسناوت نوچ
 رود اجنآ زا ار هبرگ /دریگب

 دنک
 

 دهد تاجن ار اههدنرپ 
 

 رد اههدنرپ هک دنیبیم 
 ملاس /لاحشوخ /تینما
 دناهدیدن بیسآ /دنتسه

 
 ددرگیمنرب رگید لااح هبرگ

 هب روطنیا /ددنخیم دراد نوچ
 /هتفرگن ار هبرگ /دسریم رظن
 ار اههدنرپ شدوخ دهاوخیم
 ینابصع هبرگ تسد زا /دروخب

 تسا

0  1 

 10د
 ردام يهدنرپ هک ینکیم رکف
 گس ،دراد تسود رتشیب ار کیمادک
 ؟ارچ ؟هبرگ ای

 کی لقادح ِهارمه هب – گس
 ار اههدنرپهجوج وا( لیلد
 اههدنرپهجوج هب /داد تاجن
 يرارف ار هبرگ /درک کمک
 نابرهم اههدنرپهجوج اب /داد

 )دوب

 ياهخساپ /منادیمن /هبرگ
 1  0 رگید بسانمان

 
 11د

 
 :زایتما 10 زا تازایتما عومجم
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 .تساهدرک نایب 8د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا  51
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 اهزبهچب ناتساد لکتورپ

 بلطم كرد /ناتساد ییوگزاب /ناتساد فیرعت

 

            :كدوک مان

             :دلوت خیرات

            :نومزآ ماجنا خیرات

          :)هام هب( نومزآ ماجنا نامز رد نس

             :تیسنج

            :هدننکهبحاصم مان

         :)هام هب( مود نابز ضرعم رد يریگرارق نس

           :كدوکدهم هب دورو خیرات

            :كدوک دهم مان

 

 كدوک اب طابترا يرارقرب و ییانشآ هلحرم .دینکنشور ار توصطبض هاگتسد .دیهد رارق زیم يور نومزآ عورش زا لبق ار اهتکاپ
 .دینکعورش ار

 
 كدوک اب طابترا يرارقرب و نومزآ ماجنا يارب يزاسهمدقم

 تسود ؟يراد تسود ار ندرکفیرعت ناتساد ؟يراد تسود ار ینویزیولت همانرب هچ ؟تسیک تتسود نیرتهب" :دیسرپب لاثمروطهب
  "؟يدب شوگ ناتساد يراد
 
 
  ناتساد فیرعت لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".ینک فیرعت مارب وشناتساد ینوتیم دعب و نک باختنا
 "؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک هب

 نکیعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب ماوخیم تزا نلاا بوخ" :دییوگب كدوک هب و دینک زاب ار لوا ریوصت 2
 هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب
 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت
 كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت
 رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد
 ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 
 ناتساد ییوگزاب لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 :دییوگب كدوک هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 هرابود ور ناتساد مارب وت شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم ،بوخ" ،"؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا"
 ".ینکیم فیرعت

 



27 

 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( "هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 ار وا تساوخیم نوچ ،دیرپ بآ لخاد هب وا .تسا هدیسرت یلیخ و هداتفا بآ رد شاهچب دید هک دوب يردام زب يزور
 ."؟منیبیم مراد یچ رازفلع وت !هبهب !مم" :تفگ ناشکهزوز و تسا بآ لخاد ردام زب هک دید هنسرگ یهابور .دهد تاجن

 
 .)دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 رد .دوب هدشن قرغ بآ رد شاهچب  هک دوب لاحشوخ وا .دیدن ار هابور اما ،داد له بآ زا نوریب هب ار شاهچب ردام زب
 هدنرپ کی .دروآ گنچ هب ار زبهچب وا .دریگب ار زب هچب یکی نآ تساوخیم نوچ ،دیرپ ولج هب سنجدب هابور عقوم نیمه
 و دریگب ار هابور يولج هک تفرگ میمصت وا .تسا یگرزب رطخ رد زب هچب هک دید ،درکیم زاورپ فارطا نآ رد هک عاجش
 .دهد تاجن ار زبهچب

 
 .)دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 اهر ار زبهچب هابور .تفرگ زاگ ار هابور مد و درک زاورپ نییاپ تمس هب سپس و "!نک لو و زب هچب" :تفگ هابور هب هدنرپ
 هنسرگ زونه هابور و دهد تاجن ار زب هچب دوب هتسناوت هک دوب لاحشوخ یلیخ هدنرپ .داد يرارف ار هابور هدنرپ و درک
 .دوب
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 
 

 هک ماوخیم تزا نم لااح" :دییوگب كدوک هب .دشاب تیؤر لباق كدوک يارب لوا ریوصت ود اهنت هک دینک زاب يروط ار ریواصت ذغاک
 كدوک رگا ".ینک فیرعت مارب ینوتیم هک ور یناتساد نیرتهب ،نک یعس و نک هاگن اهسکع هب .ینک فیرعت ور ناتساد مارب وت
 ار وا ،"وگب مارب ور سکع نیا ناتساد" ترابع نتفگ اب )ریوصت هب هراشا نمض( دیناوتیم ،دادن ناشن ناتساد فیرعت هب یلیامت
 كدوک يارب 4 ات 1 ریواصت نونکا( دینک زاب ار يدعب ریوصت 2 ،درک فیرعت ار لوا ریوصت ود ناتساد كدوک یتقو .دینک بیغرت
 ار وا تارابع نیا اب دیناوتیم ،درک توکس ناتساد نایم رد كدوک رگا .دینک رارکت ناتساد نایاپ ات ار دنور نیا .)تسا تیؤر لباق
 كدوکرگا ."هتفیم هراد یقافتا هچ هگید" ای و "هدب حیضوت رتشیب" ،"هدب همادا" ،"؟یچ هگید بوخ" :دینک تبحص همادا هب بیغرت
 ."وگب نم هب دش مومت ناتساد تقوره" :دییوگب وا هب ،دنکب ياهراشا ناتساد ندش مامت هب هکنیا نودب درک توکس ناهگان
 .دیسرپب وا زا ار بلطم كرد تلااؤس سپس و دینک قیوشت ار وا ،كدوک ییوگناتساد مامتا زا سپ

 
 بلطم كرد لمعلاروتسد

 ور اهتکاپ زا یکی .تسه ناتساد کی تکاپ ره وت .میراد تکاپ اتهس اجنیا .نک هاگن" :دییوگب كدوک هب .دینیشنب كدوک يوربور
 هب .دنیبب ار اهنآ دناوتب كدوک اهنت هک دیراد هگن و دینک زاب يروط ار ریواصت  ".منک فیرعت تارب وشناتساد نم ات نک باختنا
 تزا لاؤس اتدنچ شدعب و مگیم تارب ور ناتساد لوا نم بوخ ؟ياهدامآ" ،".نک هاگن بوخ ور اهسکع همه لوا" :دییوگب كدوک
  “.مسرپیم

 .)دینک هراشا 1 ریوصت هب( :"هشیم عورش اجنیا زا ناتساد" :دییوگب و دینک زاب ار 2 و 1 ياهریوصت

 ار وا تساوخیم نوچ ،دیرپ بآ لخاد هب وا .تسا هدیسرت یلیخ و هداتفا بآ رد شاهچب دید هک دوب يردام زب يزور
 ."؟منیبیم مراد یچ رازفلع وت !هبهب !مم" :تفگ ناشکهزوز و تسا بآ لخاد ردام زب هک دید هنسرگ یهابور .دهد تاجن

 
 )دنوشیم هدید 4 ات 1 ياهریوصت تمسق نیا رد( .دینک زاب ار 4 و 3 ياهریوصت

 رد .دوب هدشن قرغ بآ رد شاهچب  هک دوب لاحشوخ وا .دیدن ار هابور اما ،داد له بآ زا نوریب هب ار شاهچب ردام زب
 هدنرپ کی .دروآ گنچ هب ار زبهچب وا .دریگب ار زب هچب یکی نآ تساوخیم نوچ ،دیرپ ولج هب سنجدب هابور عقوم نیمه
  ار هابور يولج هک تفرگ میمصت وا .تسا یگرزب رطخ رد زب هچب هک دید ،درکیم زاورپ فارطا نآ رد هک عاجش
 .دهد تاجن ار زبهچب و دریگب
 

 )دنوشیم هدید ریواصت یمامت تمسق نیا رد( .دینک زاب ار 6 و 5 ياهریوصت

 اهر ار زبهچب هابور .تفرگ زاگ ار هابور مد و درک زاورپ نییاپ تمس هب سپس و "!نک لو و زب هچب" :تفگ هابور هب هدنرپ
 هنسرگ زونه هابور و دهد تاجن ار زب هچب دوب هتسناوت هک دوب لاحشوخ یلیخ هدنرپ .داد يرارف ار هابور هدنرپ و درک
 .دوب
 .ناتساد نایاپ دوب نیا 

 .دیسرپب ار بلطم كرد تلااؤس ،"ناتساد نایاپ دوب نیا و" دیتفگ و دیدرک فیرعت ار ناتساد هکنآ زا سپ
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  اهزبهچب ناتساد يارب یهدزایتما لودج

 ناتساد ییوگزاب  – ییوگناتساد :لوا شخب

 )IST( ینورد تلااح و ساسحا رگنایب تاملک :ج ،راتخاس یگدیچیپ :ب ،ناتساد راتخاس :فلا

 

 ناتساد راتخاس :فلا

 زایتما 16 16تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  

 همدقم 1فلا

 :هنومن يارب ،دادیور ناکم ای/و نامز
 :دادیور ناکم ای /و نامز

 ... ،لبق اهتدم ،يزور /زور کی ،يراگزور يزور
 /یبآ /یلحاس /يرازفلع /ییایرد /ياهناخدور /يدور /ياهچایرد رانک /رانکرد

 ياهکرب

0  1  217 

 )ردام زب و زبهچب :شخب نیا ياهتیصخش( زب /ردام :لوا شخب

 2فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 /تشاد کمک هب زاین /دشیم قرغ تشاد /دوب رطخ رد /دوب هدیسرت زبهچب
 تساوخیم کمک و درکیم هیرگ /درکیم ادص ار شردام

 ندش قرغ لاحرد /رطخ رد /هدیسرت زبهچب هک دید  > هریغ /ردامزب  /ردام<
 دنک انش دناوتیمن /تسا

   دوب بآ رد هداتفا يهلاغزب نارگن  >... هریغ /ردامزب  /ردام<

0  1 

 )G( فده 3فلا
 نوریب بآ زا /دهد تاجن ار زبهچب /دنک کمک زبهچب هب تساوخیم ردامزب

 دروآ
 )ندرککمک ،ندادتاجن( لعف + ار زبهچب ات

0  1 

 )A( شلات 4فلا
 دیرپ /تفر بآ لخاد هب ردام زب

  دهدیم له ار زبهچب /دنکیم کمک زبهچب هب دراد ردام زب
 )نداد له ،ندرک کمک( لعف + دنکیم شلات ردام زب

0  1 

  داد تاجن /دروآ نوریب بآ زا ار زبهچب ردام زب )O( هجیتن 5فلا
 1  0 درک ادیپ تاجن /دمآ نوریب بآ زا زبهچب

 IST 6فلا
 شنکاو ناونعهب

 دوب تحار /لاحشوخ ردام زِب
 1  0   دیسرتیمن رگید /دوب دنسرخ /یضار /لاحشوخ /تحار زبهچب

 )زبهچب و هابور :شخب نیا ياهتیصخش( هابور :مود شخب

 7فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

  /تسه اذغ اجنآ /تساهدنام اهنت زبهچب /تسین شساوح ردام هک دید هابور
 1  0 اذغ هبهب درک رکف شدوخ اب /داتفا بآ شناهد ،دوب هنسرگ هابور

 )G( فده 8فلا
 دشکب /دروخب /دریگب ار زبهچب تساوخیم /تفرگ میمصت هابور

 1  0 )نتشک ،نتفرگ ،ندروخ( لعف + ات

 )A( شلات 9فلا
  دیرپ زبهچب تمس هب /لااب /ولج هب هابور

 1  0  دنکراکش /دروآ گنچ هب /دریگب ار زبهچب هک درک شلات هابور

 )O( هجیتن 10فلا
 دروآ گنچ هب /تفرگ ار زبهچب هابور

 1  0 )نتفرگ ،ندرکراکش( لعف + تشاد /دوب کیدزن هابور

 IST 11فلا
 شنکاو ناونعهب

 دوب لاحشوخ هابور
 1  0 دزیم دایرف ،دوبهتفرگ شدرد ،درکیم هیرگ /دوب هدیسرت زبهچب

 )زبهچب و هابور ،هدنرپ :شخب نیا ياهتیصخش( هدنرپ :موس شخب

 12فلا
IST 

 دادیور ناونعهب
 نیزاغآ

 هتفرگ ار زبهچب هابور /تسا رطخ رد زبهچب هک دید  >هریغ ،غلاک،هدنرپ <
 دوب رطخ رد زبهچب

0  1 

 )G( فده 13فلا
 دریگب ار هابور يولج هک /تفرگ میمصت /تساوخیم هدنرپ

 تظفاحم زبهچب زا /دنک کمک زبهچب هب تفرگ میمصت /تساوخیم هدنرپ 
 دهد تاجن ار زبهچب /دنک

 )نتفرگ ار هابور ولج ،ندرککمک ،ندادتاجن( لعف + ات

0  1 

 )A( شلات 14فلا
 

 دنکیم هلمح هابور هب / دریگیم ار هابور مد /دریگیم زاگ ار هابور مد هدنرپ
 درک هلمح هابور هب /تفرگ ار هابور مد /تفرگ زاگ ار هابور مد هدنرپ

 )نتفرگ ار هابور يولج( لعف + ات درک شلات هدنرپ

0  1 

 
 .دیریگب کمک امنهار يهچباتک زا ، دشابیمن اههنیزگ تسیل رد كدوک ياههتفگ رگا 61 
 .ناکم و نامز دروم ود ره هب هراشا يارب زایتما  ،تسرد خساپ يارب زایتما 1 ،تسردان خساپ ای خساپ مدع تروص رد رفص زایتما 71
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 )O( هجیتن 15فلا
 داد يرارف ار هابور هدنرپ

 درک اهر ار زبهچب /درک رارف هابور
 درک ادیپ تاجن زبهچب

0  1 

 IST 16فلا
 شنکاو ناونعهب

 هداد تاجن ار زبهچب هک درکیم راختفا شدوخ هب ،دوب لاحشوخ /تحار هدنرپ
 شمد /دوب هدیسرت /تشاد درد /تشاد يدب ساسحا /دوب دیماان /ینابصع هابور

 دندوب /دوب تینما رد /لاحشوخ /تحار اهزبهچب /زبهچب درکیم درد
 دوب لاحشوخ /تحار زبردام

0  1 

 17فلا
 
 :زایتما 17 زا تازایتما عومجم
 

 

 

 
 راتخاس یگدیچیپ :ب

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات

 AO 

  :فده يدرومکت دادعت
 )هجیتن ای شلات نودب(

G  

 فده یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و فده /شلات و

GA/GO 

 یپایپ ياهبیکرت دادعت
 :هجیتن و شلات و فده

GAO 

 4ب 3ب 2ب 1ب
 
    

 

 
 

 )IST( ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک :ج

 1ج

 
 :لماش )IST( ،نکوت رد ینورد تلااح و تاساسحا رگنایب تاملک عومجم
 
 ؛ندرک وب ،ندرک سح ،ندینش ،ندید :یکاردا تلااح رگنایب تاملک
  ؛درد و شزوس راچد ،هتسخ ،هنسرگ ،هنشت :یندب تلااح رگنایب تاملک
 ؛ندیباوخ ،يرادیب ،ندنام هدنز :يرایشوه رگنایب تاملک
 ،رورغ ،سرت ،دیماان ،نارگن ،ینابصع ،لاحشوخ ،تخبشوخ ،تحاران :تاساسحا رگنایب تاملک
 ؛بجعتم ،ریگلفاغ ،یتحار ،تینما ،تعاجش
 ،نتشادرواب ،نتفرگمیمصت ،ندرکشومارف ،نتسناد ،ندرکرکف ،نتساوخ :ینهذ و يرکف لاعفا
 ؛ندرک يزیرهمانرب ،نتشاد /ندیشک هشقن ،ندرکبجعت
 .ندرکلاؤس ،ندیسرپ ،ندادرادشه ،ندزداد ،ندزدایرف ،ندرکادص ،نتفگ :يراتفگ /ینابز لاعفا
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  بلطم كرد :مود شخب

 زایتما تسردان ياهخساپ زا ییاههنومن تسرد ياهخساپ زا ییاههنومن  

 ؟دمآ تشوخ ناتساد زا 0
 

 زایتما نودب ،كدوک اب طابترا يرارقرب يارب لاؤس
 

 1د

 ؟ تسا بآ رد ردام زب ارچ
 )2و1 ریوصت هب هراشا(
 
 ناونعهب IST /فده :1 شخب(
 )نیزاغآ دادیور

 تاجن ار زبهچب تساوخیم /دهاوخیم
 دنک کمک زبهچب هب /دهد

 ولج ،ندرککمک ،ندادتاجن( لعف + ات
 )نتفرگ ار هابور

 تسا زبهچب نارگن 
 

 قرغ لاحرد /تسا رطخ رد زبهچب
 هیرگ اب /تسا هدیسرت /تسا ندش

 دهاوخیم کمک

 دنکیم يزاب /دنکیم انش دراد
 ار شدوخ /دنک مامح دهاوخیم 
 کنخ /دیوشب ار زبهچب /دیوشب

 دروخب بآ /دوش

0  1 

 2د

 ؟دراد یساسحا هچ زبهچب
 رد هداتفا يهلاغزب هب هراشا( 
 )1 ریوصت ،بآ
)IST نیزاغآ دادیور ناونعهب( 

  کمک /تشحو /رطخ /سرت /دب
 دهاوخیم

 /لوگنش و داش /لاحشوخ /بوخ
 /امرس /توارط /هنزیم خی هراد

 /یفیثک /یگنشت /یگنسرگ
  تقامح /يزیمت

0  1 

 3د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک
 داد باوج تسرد نآ حیضوت
 دیهدب زایتما کی لاؤس نیا هب
 ).دیورب يدعب لاؤس هب و
 
 زبهچب هک ینکیم رکف ارچ
 هدیسرت /دراد يدب ساسحا
-یم رطخ ساسحا /تسا
 18؟دنک

-یمن /تسا هداتفا بآ لخاد هب نوچ
 قرغ دراد /دیایب نوریب بآ زا دناوت

 /تسین دلب انش /دوشیم
 قرغ مراد ،کمک" هنزیم دایرف هراد

 "مشیم
 دنتسین دلب انش اههچب

 )یلک يانعم(

 دراد /تسا هنشت /تسا هنسرگ
 هزاجا /دنکیم يزاب /دنکیم انش

 دنامب اجنآ درادن
0  1 

 4د
 ؟ دیرپ ولج هب هابور ارچ
 )3 ریوصت هب هراشا(
 )فده :2 شخب(

 /دروخب /دریگب ار زبهچب ات /دهاوخیم
 دشکب

 دهاوخیم ار زبهچب
 )ندروخ ،نتفرگ( لعف + ار زبهچب ات
 رظنفرص زبهچب ندروخ زا دناوتیمن
 زا ،تسین شساوح ردام زب ات /دنک

 دنکهدافتسا شسناش /تصرف
 دروخب زب )هچب( درادتسود هابور 

 )یلک يانعم(

 1  0 دنک يزاب زبهچب اب هکنیا يارب

 5د
 ؟ دراد یساسحا هچ هابور
 )6 و 5 ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونعهب( 

 /ینابصع /دب /تساهنسرگ )زونه(
 تقامح /يدیماان /سرت /مشخ

 و داش /یلاحشوخ /یلاع /بوخ
 1  0 لوگنش

 6د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک
 هب داد باوج تسرد نآ حیضوت
 هب و دیهدب زایتما کی لاؤس نیا
 ).دیورب يدعب لاؤس
 
 هابور هک ینکیم رکف ارچ
 هنسرگ /دراد يدب ساسحا
 19؟ ... تسا

 هدشنقفوم /هتفرگن ار زبهچب
 زونه /هدیسرت هدنرپ زا /هدیسرت 

 /تسا هنسرگ
 /هدادشیرارف /هدرک هلمح وا هب هدنرپ

/هتفرگ زاگ ار شمد /هدرکشلابند  
 

 ینابصع /دب باوج 5 لاؤس هب رگا 
 دناوتیم 6 لاؤس باوج ،هدشهداد

دشاب "تسا هنسرگ )زونه("   

 دنکیم رارف دراد هابور
 تشادرب ار هابور ياذغ هدنرپ
 دروخب ار هابور دهاوخیم هدنرپ

 منادیمن

0  1 

 
 .تساهدرک نایب 2د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 18

 .تساهدرک نایب 5د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 19 
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 7د

 زاگ ار هابور مد هدنرپ ارچ
 ؟تفرگ
 )5 ریوصت هب هراشا(
 )فده :3 شخب(

 زبهچب هب تفرگ میمصت /دهاوخیم
 /دنک تظفاحم زبهچب زا /دنک کمک

 دهد تاجن ار زبهچب
 هابور يولج تفرگ میمصت /دهاوخیم
 دنک اهر ار زبهچب هابور ات /دریگب ار
 ولج ،ندرککمک ،ندادتاجن( لعف + ات

 )نتفرگ ار هابور
 /دوشن هدروخ ،دوشن هتشک زبهچب ات

 دوشن یمخز

 ار زبهچب شدوخ تساوخیم
 ار هابور تساوخیم /دروخب
 /دنک يزاب هابور اب /دروخب
 دایم نوشدب هابور زا اههدنرپ

 )یلک يانعم(

0  1 

 8د

-یم ار اهزب هدنرپ هک نکروصت
 هدنرپ هب یساسحا هچ ،دید
  ؟دادیم تسد
 )6ریوصت هب هراشا(
)IST شنکاو ناونعهب( 

 /یتحار /یلاحشوخ /یلاع /بوخ
 /راختفا /يدنسرخ /تیاضر
 هدننکتیامح ،ندوب نامرهق سح

 اهنآ زا تسا لاحشوخ
 تساهدرکتیامح

 /یتحاران /مشخ /ینابصع /دب
 دیاب نم" /یگنسرگ /تقامح

 "متفرگیم ار هابور
0  1 

 9د

 یتروصرد طقف لاؤس نیا(
 هب كدوک هک دوش هدیسرپ
 اما تسرد خساپ یلبق لاؤس
 رگا .دشاب هداد حیضوت نودب
 هارمه هب یلبق لاؤس هب كدوک
 داد باوج تسرد نآ حیضوت
 دیهدب زایتما کی لاؤس نیا هب
  ).دیورب يدعب لاؤس هب و
 
 هدنرپ هک ینکیم رکف ارچ
 لاحشوخ /دراد یبوخ ساسحا
 20؟...تسا دنسرخ /تسا

 اجنآ زا ار هابور /تفرگ ار هابور يولج
 درک رود

 
 درککمک زبهچب هب /داد تاجن ار زبهچب
 

 /تینما رد اهزبهچب هک دنیبیم
 بیسآ /دنتسه ملاس /لاحشوخ

 دناهدیدن
  

 ددرگیمنرب هابور رگید لااح

 هب روطنیا /ددنخیم دراد نوچ
 /هتفرگن ار هابور /دسریم رظن
 ار زبهچب شدوخ دهاوخیم
 ینابصع هابور تسد زا /دروخب

 تسا

0  1 

 10د
 ردام زب هک ینکیم رکف
 ،دراد تسود رتشیب ار کیمادک
 ؟ارچ ؟هابور ای هدنرپ

 وا( لیلد کی لقادح هارمه هب – هدنرپ
 کمک زبهچب هب /داد تاجن ار زبهچب

 )داد يرارف ار هابور /درک

 ياهخساپ /منادیمن /هابور
 1  0 رگید بسانمان

 
 11د

 
 :زایتما 10 زا تازایتما عومجم
 

 

 

  

 
 .تساهدرک نایب 8د لاؤس باوج رد كدوک هک دینک هدافتسا )IST( ینورد تلاح رگنایب يهملک نامه زا 20
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 ینابز هنیشیپ و یتیبرت دراوم زا یهاگآ تهج كدوک نیدلاو هب طوبرم همانشسرپ

 

 ______________________________________ :كدوک مان .1

 

 ______________________________________: دلوت خیرات .2

 

 ؟دوریم هسردم ای كدوکدهم هب رضاح لاح رد امش دنزرف ایآ .3

o  هام ،لاس( ______________ زا كدوکدهم ،هلب( o          زا  هسردم ،هلب ______________ )هام ،لاس(  

o   ریخ                            o   ریخ 

 ؟ياهسردم عون هچ ،تسا تبثم خساپ رگا   ؟یکدوکدهم عون هچ ،تسا تبثم خساپ رگا

o   هنابزود      o   هنابزود 

o  هنابزکت L1 ₌ كدوک يردام نابز    o  هنابزکت L1 ₌ كدوک يردام نابز 

o  هنابزکت L2 ₌ كدوک مود نابز    o  هنابزکت L2 ₌ كدوک مود نابز 

o   دییامرف صخشم ار نآ عون افطل ،رگید دراوم:   o   دییامرف صخشم ار نآ عون افطل ،رگید دراوم: 

_________________________   _________________________ 

 

 ؟تسا هدمآ ایند هب يروشک هچ رد ناتدنزرف .4

o   روشک رد L1، روشک مان: _________________  

o   روشک رد L2، روشک مان: _________________  

o   روشک مان ،رگید روشک رد: _________________ 

 

 )هام ،لاس( _____________ ؟تسا هدرک یگدنز L2 روشک رد ینس هچ زا ناتدنزرف .5

 

 ؟تسا هداوناخ مدنچ دنزرف ناتکدوک .6

o   کی  o   ود  o   هس  o   دیسیونب ار ددع _______ 
 

  )هام ،لاس( _____________ ؟دروآ نابز هب ار تاملک نیلوا ینس هچ رد ناتدنزرف .7

 

 ؟دیشاب هدش ینارگن راچد ناتدنزرف نابز تفرشیپ يهرابرد هک تسا هدمآ شیپ لاح هب ات ایآ .8

o   ریخ  o   دیهد حیضوت ،هلب: _____________________________________  
 

 ؟تسا هتشاد يراتفگ ای ینابز لکشم امش يهداوناخ رد یسک ایآ .9

o   ریخ  o   ردارب و رهاوخ ،ردام ،ردپ :لاثم    _______________ ؟یسک هچ ،هلب 
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 ؟تسا هتشاد ییاونش لکشم ناتدنزرف لاح هب ات ایآ .10

 شوگ ررکم ياهتنوفع   ییاونش لکشم
o   ریخ    o   ریخ 
o   هلب    o   ؟رابدنچ ،هلب _______ 

    o   يراذگتمورگ و ینایم شوگ تنوفع 
 

 ؟تسا يداع ناتدنزرف ییاونش ناتدوخ رظن هب .11

 o   ریخ    o   هلب 
 

 :نیدلاو طوبرم تاعلاطا .12

 
 يردام نابز

(L1) 
 مود نابز

(L2) 
-نابز هب طست

 رگید ياه

 رد لاس دنچ
 وL1  نابز روشک

L2 یگدنز 
 ؟دیاهدرک

 لغش تلایصحت

 /ردام
 نیدلاو

1 
      

 /ردپ
 نیدلاو

2 
      

 
 ؟دینکیم تبحص ناتدنزرف اب ینابز هچ هب .13 

 2 نیدلاو /ردپ     1 نیدلاو /ردام
o   مدوخ يردام نابز (L1)    o   مدوخ يردام نابز (L1)  
o   مدوخ مود نابز (L2)    o   مدوخ مود نابز (L2)  
o   مدوخ مود نابز و يردام نابز ود ره    o   مدوخ مود نابز و يردام نابز ود ره  
o   دینک صخشم افطل ،رگید ياه نابز /نابز:  o   دینک صخشم افطل ،رگید ياه نابز /نابز: 

     ___________________        ___________________ 
 

 ؟دنکیم تبحص ییاهنابز هچ هب رضاح لاح رد ناتدنزرف .14

 o   كدوک يردام نابز (L1):  نابز مان: ___________________  
o   كدوک مود نابز (L2): نابز مان:  ___________________ 

   o رگید ياهنابز:   ____________________  
  

 ؟درادرارق ییاهنابز هچ ضرعم رد ناتدنزرف .15

o   كدوک يردام نابز (L1)            o   كدوک مود نابز (L2)            o   رگید ياهنابز: _____ 

 

 ؟تفرگ رارق مود نابز ضرعم رد ناتدنزرف ینس هچ زا .16

o   دلوت نامز زا    o   یگلاسهس زا لبق 
o   یگلاسکی زا لبق   o   یگلاسجنپ زا لبق 
o   یگلاسود زا لبق  o  نس زا _________ 
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 ؟دراد رارق مود نابز ضرعم رد هنوگچ ناتدنزرف .17

o   هسردم ای كدوکدهم رد    o   باتک /رتویپماک /نویزیولت 
o   ناتسود اب سامت قیرط زا    o   ریاس __________________________ 

o   ناگتسب رگید /نیدلاو /ردارب و رهاوخ 

 

 ؟تسا سامت رد فلتخم ياهنابز اب دصرد دنچ ًادودح شاهنازور ياهتیلاعف یط و زور لوط رد ناتدنزرف .18

 رگید )ياه(نابز   )L2( مود نابز   )L1( يردام نابز
o   25%    o   25%    o   25%  
o   50%    o   50%    o   50%  
o   75%    o   75%    o   75% 
o   100%   o   100%   o   100% 
 
 

 .دییامن يراذگتملاع ریز لودج رد ار ناتدنزرف ینابز ياهییاناوت حطس افطل .19

 یلیخ 
 بوخ

 ًاتبسن
 بوخ

 ًاتبسن
 دب

 یلیخ
 دب

     ؟تسا هنوگچ )1L( يردام نابز رد امش دنزرف یکرد حطس

     ؟تسا هنوگچ )2L( مود نابز رد امش دنزرف یکرد حطس

     ؟تسا هنوگچ )1L( يردام نابز رد امش دنزرف يراتفگ حطس

     ؟تسا هنوگچ )2L( مود نابز رد امش دنزرف يراتفگ حطس
  

 ؟دنکیم تبحص رتهب ار نابز مادک ناتدنزرف ،امش رظن هب .20

 o   يردام نابز )L1( 
o   مود نابز )L2( 
o   رگید ياهنابز: _________________ 
 

  ؟دهدیم حیجرت رگید ياهنابز هب ار اهنابز زا یکی ناتدنزرف ایآ ،امش رظن هب .21

 o   ریخ 
o   ؟نابز مادک ،هلب _________________ 

 

 .دینک رپ ار ریز لودجً افطل .22

 اب ار ریز ياهتیلاعف رابدنچ هتشذگ هام یط
 ؟دیاهداد ماجنا ناتدنزرف

 )L2( مود نابز )L1( يردام نابز

 زگره

 هام رد راب ود

ی
 راب ود ای ک
  هتفه رد

 ره ابیرقت
 زور

 زگره

 هام رد راب ود

ی
 راب ود ای ک
  هتفه رد

 ره ابیرقت
 زور

         ناتساد فیرعت
         یناوخباتک
         یناوخزاوآ ای و یقیسوم نداد شوگ
 ياهيزاب /ملیف /DVD /نویزیولت ياشامت
 يرتویپماک
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 اهناتساد نتم
 ینابزارف و یناگژاو ياهراتخاس اب نوتم نیا .دوریمراکهب ناتساد ییوگزاب ای/و بلطمكرد نومزآ تهج ریز ياهناتساد نتم
  .دومنهدافتسا لیلحت و هیزجت و يراذگدک تهج نآ زا ناوتیم و دناهدش یحارط نزاوتم و ناسمه

 :تساهدش يراذگتملاع ریز تروص هب اهنتم رد "ینورد تلااح رگنایب تاملک" و "ناتساد يراتخاس ءازجا"

 ینورد تلااح رگنایب تاملک  هجیتن  شلات  فده

 
 )178 :تاملک دادعت عومجم( : اههدنرپهجوج

 اذغ اهنآ يارب تساوخیم نوچ ،درک زاورپ اهرودرود هب وا .دنتسه هنسرگ شیاههجوج دید هک دوب يردام ةدنرپ يزور :1-2ریوصت

 مراد یچ هنلا وت !هبهب !مم" :تفگ نانکویمویم و دنکیم زاورپ اهرودرود هب ردام ةدنرپ هک دید هنسرگ ۀبرگ کی .دنک ادیپ
 ."؟منیبیم
 
 شیاههچب يارب هک ياهلچوقاچ ِمرِک رطاخ هب وا .دیدن ار هبرگ اما تشگرب شیاههچب يارب گرزب یمرک اب ردام ةدنرپ :3-4ریوصت
 .دنک راکش ار اههجوج تساوخیم نوچ ،درک تخرد زا نتفر لااب هب عورش سنجدب ۀبرگ عقوم نیمه رد .دوب لاحشوخ ،دوب هدروآ
 میمصت وا .دنتسه یگرزب رطخ رد اههجوج هک دید ،دشیم در فرط نآ زا تشاد هک عاجش ِگس کی .تفرگ ار اههجوج زا یکی وا
 .دهد تاجن ار اههجوج و دریگب ار هبرگ يولج ،تفرگ
 
 اهر ار هدنرپهجوج هبرگ .دیشک نییاپ هب ار نآ و تفرگ ار هبرگ مد سپس و "!نک لو ور اههجوج " : تفگ هبرگ هب وا :5-6ریوصت
 .دوب هنسرگ زونه هبرگ و دهد تاجن ار اههدنرپهجوج دوب هتسناوت هک دوب لاحشوخ یلیخ گس .داد يرارف ار هبرگ گس و درک

 
 )185 :تاملک دادعت عومجم( : اهزبهچب

 ار وا تساوخیم نوچ ،دیرپ بآ لخاد هب وا .تسا هدیسرت یلیخ و هداتفا بآ رد شاهچب دید هک دوب يردام زب يزور :1-2 ریوصت
 ."؟منیبیم مراد یچ رازفلع وت !هبهب !مم" :تفگ ناشکهزوز و تسا بآ لخاد ردام زب هک دید هنسرگ یهابور .دهد تاجن

 
 رد .دوب هدشن قرغ بآ رد شاهچب  هک دوب لاحشوخ وا .دیدن ار هابور اما ،داد له بآ زا نوریب هب ار شاهچب ردام زب :3-4ریوصت
 عاجش هدنرپ کی .دروآ گنچ هب ار زبهچب وا .دریگب ار زب هچب یکی نآ تساوخیم نوچ ،دیرپ ولج هب سنجدب هابور عقوم نیمه
 تاجن ار زبهچب و دریگب ار هابور يولج هک تفرگ میمصت وا .تسا یگرزب رطخ رد زب هچب هک دید ،درکیم زاورپ فارطا نآ رد هک
 .دهد
 
 ار زبهچب هابور .تفرگ زاگ ار هابور مد و درک زاورپ نییاپ تمس هب سپس و "!نک لو و زب هچب" :تفگ هابور هب هدنرپ :5-6ریوصت
 .دوب هنسرگ زونه هابور و دهد تاجن ار زب هچب دوب هتسناوت هک دوب لاحشوخ یلیخ هدنرپ .داد يرارف ار هابور هدنرپ و درک اهر
 
 )172 :تاملک دادعت عومجم( :هبرگ

 ار نآ تساوخیم نوچ دیرپ ولج هب وا .تسا هتسشن يا هتوب يور يدرز ۀناورپ دید هک دوب یشوگیزاب هبرگ يزور :1-2ریوصت
 تشاد هک هبرگ هب وا .تشگیمرب يریگیهام زا تشاد ،تسد رد یپوت و لطس اب لوگنش و داش رسپ کی عقوم نیمه رد .دریگب
 .درک هاگن ،درکیم هناورپ لابند
 
 پوت هک دوب هدیسرت ردقنآ رسپ .دش ینابصع یلیخ و دید بیسآ وا .داتفا هتوب رد هبرگ و تفر و دز رپ تعرس هب هناورپ :3-4ریوصت
 تساوخیم و دوب تحاران وا ."!هریم هراد مپوت !ياو يا" :دز دایرف ،دروخ یم لق بآ فرط هب دراد شپوت ،دید یتقو .داتفا شتسد زا
 ".مروخب یهام هی داوخیم ملد " :درک رکف شدوخ اب و دش رسپ لطس هجوتم هبرگ عقوم نیمه رد .دریگب بآ زا ار شپوت هک
 
 زا یهام کی هبرگ هک دشن هجوتم وا .دروآ نوریب بآ زا يریگیهام بوچ اب ار شپوت ،درک عورش رسپ عقوم نامه :5-6ریوصت
 هرابود هک دوب لاحشوخ مه رسپ و دوب دونشوخ یلیخ ياهزمشوخ یهام نینچ ندروخ زا هبرگ رخآ رد .تسا هتشادرب لطس
 .دوبهدروآ تسدهب ار شپوت
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تاملک :165( :گس دادعت   )عومجم 

 نآ تساوخیم نوچ دیرپ ولج هب وا .تسا هتسشن یتخرد رانک يرتسکاخ یشوم دید هک دوب یشوگیزاب گس يزور :1-2ریوصت
 هک گس هب وا .تشگیمرب دیرخ زا تشاد ،تسد رد یکنکداب و دیرخ كاس اب لوگنش و داش رسپ کی عقوم نیمه رد .دریگب ار
 .درک هاگن ،درکیم شوم لابند تشاد
 
 دوب هدیسرت ردقنآ رسپ .دش ینابصع یلیخ و دید بیسآ وا .دروخ تخرد هب مکحم گس و درک رارف تعرس هب شوم :3-4ریوصت
 وا ."!هریم هراد مکنکداب !ياو يا" :دز دایرف ،دور یم تخرد تمس هب دراد شکنکداب ،دید یتقو .دش اهر شتسد زا کنکداب هک
 ملد" :درک رکف و دش رسپ دیرخ كاس هجوتم گس عقوم نیمه رد .دروآ تسدهب هرابود ار شکنکداب تساوخیم و دوب تحاران
 ".مروخب سیسوس هی داوخیم
 
 .تسا هتشادرب كاس زا سیسوس کی هک دشن هجوتم وا .دروآ نوریب تخرد زا ار شپوت ،درک عورش رسپ عقوم نامه :5-6ریوصت
 تسدهب هرابود ار شکنکداب هک دوب لاحشوخ مه رسپ و دوب دونشوخ یلیخ يا هزمشوخ سیسوس نینچ ندروخ زا گس رخآ رد
  .دوبهدروآ

 


